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高崎市民憲章 

第 3４号 令和７年 3 月 

優良公民館表彰は、特に事業内容・方法などに工夫をこらし、地域の生活文化の向上や、学習活

動に大きく貢献した公民館を、表彰するものです。 

令和６年度の群馬県教育委員会表彰を金古南足門公民館が受賞しました。 

金古南足門公民館では、住民のニーズや地域の課題を取り入れた公民館事業を創意工夫して実施

しています。公民館がこれまで培ってきた地域との関係や地域資源を生かして実施した「桜フェス

ティバル」は、コロナ禍により希薄化した地域のつながりを新たに創出し、停滞した地域の活動の

活性化に大きく寄与しました。また、日頃から利用者と丁寧なコミュニケーションを図っており、

住民との協働で Instagram（右下の QR コードを参照）での情報発信に取り組むなど、多様な住民

に公民館や地域の情報を届け、主体的な活動へとつながるよう取り組んでいます。 

高崎市歌は、昭和３６年（１９６１年）に市制

６０周年を記念して制定しました。明るく、

すがすがしい高崎市歌は、多くの市民に歌い

継がれています。 

高崎市歌のＣＤやテープは、社会教育課で 

希望者に無料で配布しています。その他にも、

いつでも使えるように市のホームページに高

崎市歌の音楽データや歌詞を掲載しています

ので、ぜひご活用ください。 

 

桜フェスティバル 2024 大賑わいの SMILE CAFE ウェルカムボードが 

利用者をお出迎え 
桜フェスティバルは 

今年も開催！ 

mailto:ky-shakyou@city.takasaki.gunma.jp
http://www.takasaki.manabi365.net/


 
 

心豊かな地域づくりのための懇談会  

本懇談会は、人権尊重都市宣言の精神を市のすみずみまで浸透させ、市民が人権についての正し

い理解と認識を深め、民主的で思いやりの心がゆきわたる社会の実現を目指すために、高崎市内全 

公民館４５館において毎年開催しています。 

 今年度のテーマは、「人権が尊重される心豊かな地域をつくるために」、サブテーマは、「多様性

を認め合い、誰もが自分らしく生きられる地域社会」と設定しました。のべ１，２００名程度の市

民の方々にご参加いただき、性的少数者の人権に視点を当てた映画の視聴とテーマに沿った小グル

ープでの懇談を行いました。それぞれお住まいの地域で「誰もが自分らしく生きられる地域社会」

について考えるきっかけづくりができました。 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

子育てスキルアップ講座  
本講座は、子育て中の親御さんやその家族が、育児に関する学習機会をもち、専門的な知識や

技能を学びながら、子育てに生かしていただくことを目的として、毎年年２回開催しています。 

１２月２０日（金）に行われた２回目の子育てスキルアップ講座は、高崎健康福祉大学人間発

達学部子ども教育学科教授の千葉千恵美先生をお招きして、「子育て支援の気づきと方法～親の

関わり方からみた子どもの成長～」と題してお話いただきました。 

講師からは、子育ての時代による変化や現代の課題をわかりやすく教えていただきました。ま

た、豊富な事例から子育てにおける「負担感」や「孤独にならない方法」を参加者同士が考える

ことにより、たくさんの気づきや学びをもてたことが参加者のアンケートからも伺え、満足度の

高い講座となりました。緊張した面持ちの参加者が、参加者同士の話し合いを通して表情が柔ら

かくなり、講座終了後も意見を交換する姿がとても印象的でした。 

 

 

【参加者の感想】 

○LGBTに関して考えを深めるきっかけとなりました。

互いに支え合う社会、地域として、○○地区が暮らし

やすい場所になるよう、今後もこのような懇談会が増

えるとよいと思います。 

○人権の中で、LGBTについて学んだことがありません

でした。映画、お話を通して気づきがたくさんあり、

大変勉強になりました。相手の中身、心をみて、受け

入れて、認めていきたいと思います。 

【参加者の感想】 

○子育て中は負担や孤独を感じやすいことから、地域と繋

がることが大切だと再認識しました。子どもの具体的な

接し方を学んで生かそうと思っていましたが、それ以前

に子どもの成長には親がまず子育てを明るく楽しんでい

ることも大切なんだと感じました。 

〇講座に参加したいと思っても子どもがいると参加を断念

せざるを得なかったので、託児付きは大変ありがたかっ

たです。子どもと一緒に参加できたり、託児付きにして

もらうことはとても良い子育て支援だとも感じました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生涯学習フェスティバルを開催しました 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

令和６年１２月１４日（土）市民活動センターにおいて、生涯学習フェスティバルを

開催しました。 

 今年のテーマ『つながることで 学ぶ楽しさ 限りなき！』には、コロナ禍を経験し、

つながることの重要性を再認識した私たちが、これからも様々なつながりの中で学ぶ楽

しさを感じ続けられることへの願いが込められています。 

市民ホールでは、生涯学習まちづくり賞・社会教育功労者・高崎学博士の表彰式、高崎

学検定関連シンポジウム、生涯学習研究大会が行われました。 

活動室では高崎市内各公民館の多様な活動がわかる展示や情報発信を、また、ホワイ

エでは社会教育関係団体の活動状況や高崎学検定関連の資料展示を行い、どちらも沢山

の方にご覧いただきました。 

生涯学習推進研究大会 パネル展示 

たかさきし出前講座 2025 

２０２５年度は、101 講座をご用意しています。 

ぜひご活用ください！ 

★新メニューのご紹介★ 

 ☆「自分の健康は自分で守る」～健康づくり受診券～ 

  19 歳以上の市民を対象に、市で行っているがん検診等

の内容と受診方法についてお話しします。 

（担当：健康課） 

☆ヤングケアラー支援について理解する 

 ヤングケアラーって？ヤングケアラーを支援する取組

についてお話しします。（担当：学校教育課） 

☆自筆の遺言書を法務局で保管いたします 

  相続制度及び遺言制度の概要とともに、法務局における

自筆証書遺言書保管制度についてご説明いたします。 

（担当：前橋地方法務局高崎支局） 



－高崎を知り、高崎を愛し、高崎を創る－ 

第 12 回高崎学博士によるシンポジウム 高崎散歩の様子 

  
 

 第 12 回高崎学検定は令和 6 年 10 月 26 日（土）に行われ、79 人が受検し新たに 3 人

の「高崎学博士」と 9 人の「高崎学の達人」が誕生しました。「高崎学の達人」は優秀者に 3

回なると☆１つ、以後優秀者になるごとに☆の数が増えていきます。今回新たに「高崎学の

達人」になった方は４人、☆の数が増えた達人は 5 人でした。 

 今後も「高崎学検定講座」をはじめ、検定で出題された場所を巡る「高崎散歩」などの事

業を実施します。こうした学習の機会をきっかけとし、ぜひ「高崎学検定」に挑戦してくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 市民活動センター・ソシアスでは、「高崎学検定」を広く市民の皆様に広めるとともに、生

涯学習活動を支援することを目的に、「高崎学検定講座」を実施しています。令和６年度は下

記の４講座を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 講 座 名 講 師 名 

Ｒ6. 6. あ8(土) 石碑で知る高崎の歴史 –群馬地域を訪ねて- 和田 健一 氏 

Ｒ6. 7. 20(土) 高崎の山車行事 –地域の人びとがつくった歴史と民俗- 鈴木 英恵 氏 

Ｒ6. 9. 14(土) 高崎芸術劇場が継承するもの、進化させるもの 串田 千明 氏 

Ｒ7. 3. あ8(土) 旧新町紡績所の価値 –製糸と絹紡績- 村田  敬一 氏 

このページに関するお問合せは、下記までお願いします。 

市民活動センター・ソシアス ℡ ０２７－３２９－７１１４ 

 


