
まなびネット用 

高崎市教育委員会保有 
人権教育ビデオ教材一覧 
        ２０２３年４月１日現在 

ビデオの予約から返却までの流れ 

① 電話または来庁により事前予約を行ってください。 

② FAX または E メールにて申請書を提出してください。 

※申請書はまなびネット内にあります。 

③ 予約当日来庁し、ビデオをお受け取り下さい。 

④ 返却予定日に来庁して返却してください。 

※返却時間（午後４時３０分まで）に遅れないようにお願いします。 

高崎市教育委員会社会教育課 
TEL３２１－１２９５（課直通） 
FAX３２８－４７４４ 
E ﾒｰﾙ ky-shakyou@city.takasaki.gunma.jp 

★予約は、当該年度ならいつでも可 

★貸し出し期間は、原則３日間 

mailto:ky-shakyou@city.takasaki.gunma.jp


高崎市教育委員会保有人権教育ビデオ教材

Ｎｏ タイトル 企画・制作 時間 内                容 対    象 種別 種  類

1 クレヨンの星
大阪市
大阪市教委
電通ﾌﾞﾛｯｸｽ

15
自分らしさを大切にしながら協調していくことの重要性をアニメで描く。金の星からの使者を迎えて、クレヨ
ン星ではどの色が一番偉いかを巡り大騒動。自分が一番なのを証明しようと赤が火をつけると、みんな
が燃えて星中灰色になってしまう。

小学生中学年 VHS アニメ

2 いじめっこザルと正直カニさん
わ組
JHV

12
猿カニ合戦を例に、仙人が動物たちに「弱い者いじめをするな。いじめはかっこ悪い。自分に
負けるな。親切の方が気持ちいい。」ということをわからせるお話。

幼児～
  小学生低学年

VHS アニメ

3 やえちゃんとわたし 学研 30
転校してきたやえちゃんを友達と仲間はずれにしてしまうわたし。やえちゃんに同情しながら
も、今度は自分がいじめられることが恐くて手を差しのべられずに悩むが、交換日記をきっか
けにお互いの気持ちを知り、仲直りするまでを描く。

小学生高学年 VHS アニメ

4 わすれるもんか！
北九州市・市教委
北九州市同推協
東映

40
雪のクリスマスイブに開かれたギター演奏会が舞台。目の不自由な正彦が、ギターを演奏する
までの周囲の人たちと精一杯生きている正彦の姿をアニメで描く。

小学生～一般 VHS アニメ

5
友情のキックオフ！
【再生機器によりノイズが入る】

名古屋市
名古屋市教委
東映

25
サッカーと友情をバックにいじめや差別を許さないことを強く訴える。転校してきた誠の加入
によって練習も活発になったある小学校のｻｯｶｰﾁｰﾑ。だが、日を追うに従って、もともとﾁｰﾑに
いた太志たちの誠に対する態度がおかしくなってきた。

小学生中学年 VHS ドラマ

6 明子のハードル
群馬県
群馬県教委
東映

41
母子家庭ゆえに差別されていると思っていた明子（中２）が、親友をめぐって学校で起きた事
件を契機に、自分と母親の持っている差別心に気がついて、差別をしない、差別を許さない、
差別に負けない心を持とうと決意するまでの姿を描く。

中学生 VHS ドラマ

7 芽吹き
北九州市・市教委
北九州市同推協
東映

41
ある老婦人の家庭のできごとを軸に、部落差別をはじめとする、現代社会に存在する様々な差
別の問題に対して鋭く問いかけ、差別の解消に立ち向かおうとする姿をアニメで感動的に描
く。

中学生 VHS ドラマ

8 新ちゃんがないた！
北九州市・市教委
北九州市同推協
東映

36
四肢性マヒのために全寮制養護学校で学んでいる新ちゃんは先生や先輩の励ましと本人の努力
が実って普通の小学校に転入することができた。だが彼の行く手には様々な障害が待ってい
た。新ちゃんの不屈の頑張りと幼なじみの友情を描く。

小学生中学年 VHS アニメ

9
５等になりたい
【再生機器によりノイズが入る】

ｱﾐｭｰｽﾞｿﾌﾄ株式会社 76
歩くことのできない律子ちゃんの学校生活を描きながら、周囲に存在するいじめの心・うぬぼれた心を払
拭していく作品。

小学生 VHS アニメ

10 一枚の絵てがみ
北九州市教委
学研

43
介護の必要な祖母と暮らす家族が、高齢者問題・環境問題・教育問題・女性差別問題等を抱え
解決していく作品。

中学生 VHS アニメ

11 しらんぷり
東映株式会社
教育事業部

21
またドンチャンがいじめられているが、アキラはつい関係ないふりをしてしまう。学芸会の本
番、ドンチャン初めていじめっ子に正面から立ち向かった。

小学生 VHS ドラマ

12
きいちゃん
(R04 VHSからDVDへ変更）

東映株式会社
教育映像部

21
主人公きいちゃんは、身体に障害があっても、前向きにひたむきに生きている。好きなことを
見つけてそれを生涯の仕事にすること、懸命になって一つのことをやり遂げること。どちらも
人として生きていく原点である。

小学生高学年 DVD アニメ

13 みーつけた！
北九州市・市教委
アクシス

18
真樹は内向的な性格でクラスのみんなから無視されていた。そんな真樹は飼育委員長に祭り上
げられてしまうが、黙々とウサギの世話をする。「生きることの素晴らしさ」や「生命の尊
さ」について描いたアニメ。

小学生高学年 VHS アニメ
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高崎市教育委員会保有人権教育ビデオ教材

Ｎｏ タイトル 企画・制作 時間 内                容 対    象 種別 種  類

14 いじめっこ狼とナナちゃん 教配 24
ナナちゃんはヤギ一家の７匹兄妹の末っ子。ある日恐い狼がやってきたが子ヤギたちは「おも
しろいお兄ちゃん」と大はしゃぎ。狼も自分を恐れない子ヤギたちと次第にうち解けていく。
「いじめ」の原点を考えるアニメ。

小学生低・中学
年

VHS アニメ

15 風の旅人
三重県・三重県人権
問題研究所・電通
テック

30
ベッド式の車椅子を通りがかりの人々に押してもらい旅をする。人々の間を風のように駆け抜
けた、実在の重度身体障害者の感動的な生き様を描いた人権啓発アニメ。

中学生 VHS アニメ

16 こらツのおじいちゃん 東映株式会社 25
みんなの安全を気遣って、見守ってくれいているおじいちゃんと子ども達とのふれあいを描い
た作品

小学生高学年
　　　～一般

VHS ドラマ

17 泣いて笑って涙してポコアポコ 共和教育映画社 53
車いすで障害を持ちながらも、空き缶を拾い、それをお金に替え、５年間に100台も車いすをお
年寄りに贈った女性の心温まる実話の映画化。

中学生～一般 VHS ドラマ

18 おはようの声が響く街に 共和教育映画社 35
ある日、いまだに残る同和問題の差別を受けてしまう子ども達。厳しい差別をされながらも、
子ども達はやさしい心を忘れません。

中学生～一般 VHS ドラマ

19 いのち輝くとき 共和教育映画社 30
最近、深刻な社会問題となっている、親から子への虐待。そんな親子を救うには…。温かい地
域とのふれあいも描いた作品。

一般 VHS ドラマ

20 心をむすぶ愛のハーネス 共和教育映画社 55
全盲の女性と盲導犬カンナが５キロのロードレースに挑戦。みごと走り抜いたことで、多くの
人々に勇気と希望を与えた感動のドラマ。

中学生～一般 VHS ドラマ

21 人権てなあに　　　　　１　入門
株式会社
　アズマックス

41 落合恵子、永六輔、おすぎ他、５人の方々が人権について自らの体験から語る。 一般 VHS ドキュメンタリー

22 　　　　　　　　　　　２　女性
株式会社
　アズマックス

25
性別にとらわれず自由に生きられる「ジェンダー・フリー」な社会を目指して、取り組む人々
の姿を紹介。

一般 VHS ドキュメンタリー

23 　　　　　　　　　　　３　在日
株式会社
　アズマックス

34 街に暮らす様々な民族の人たちが共に生きていくことの大切さを探ります。 一般 VHS ドキュメンタリー

24 　　　　　　　　　　　４　同和
株式会社
　アズマックス

43
沖浦和光さんの研究成果をもとに、大阪、奈良、浅草に、被差別民衆が担ってきた芸能の歴史
をたどります。

一般 VHS ドキュメンタリー

25 　　　　　　　　　　　５　外国籍
株式会社
　アズマックス

45
80年代後半からたくさんの外国人が働く場を求め日本にやってきましたが…。21世紀における
日本社会のあり方が、今問われています。

一般 VHS ドキュメンタリー

26 　　　　　　　　　　　６　子ども
株式会社
　アズマックス

35
川崎市子どもの権利条例など、子どもたちが自立に向けいきいきと活動している姿を追い、本
当の意味でのエンパワメントのあり方を探る。

一般 VHS ドキュメンタリー

27 いのち輝く灯 東映株式会社 48
交通事故に遭い下半身不随の重傷を追った奈津子。多くの人に励まされ強く生き抜こうと決意
していきます。

中学生～一般 VHS アニメ

28 港まちの小さなネットワーク 東映株式会社 51
ボランティアに興味を抱く美希は一人の老人と出会う。しかし彼は…。小さな一歩からふれあ
いの輪が広がる様子を描く。

中学生～一般 VHS ドラマ

29 雲が晴れた日 東映株式会社 53
祖母の介護問題に直面したある家族が、高齢者、女性、同和地区住民などといった差別を克服
し、助け合っていこうとするまでの物語。

一般 VHS ドラマ

30 風かよう道 共和教育映画社 35
人権・同和問題において学習すべき問題点を提起しながら、今日的な問題であるコンピュー
ターを悪用した差別も絡めて展開していく。

一般 VHS ドラマ

31 ワシントンポスト・マーチ 東映株式会社 40
生まれた時の病気がもとで、脳性マヒになった主人公が、差別にも負けず、友だちへの優しい
心を失わずに明るく前向きに生きる姿を描く。

小学生高学年
　　　～一般

VHS ドラマ
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高崎市教育委員会保有人権教育ビデオ教材

Ｎｏ タイトル 企画・制作 時間 内                容 対    象 種別 種  類

32 女性の人権を考える 東映株式会社 25
「男女雇用機会均等法」が改正されましたが、女性に対する人権侵害行為は後を絶ちません。
男女平等の社会を作るためには…。

一般 VHS ドキュメンタリー

33 障害者の心 東映株式会社 20
障害は「不便なこと」であっても「不幸なこと」ではありません。その不便さを不幸にしない
ために、私たちにできることは…。

一般 VHS ドキュメンタリー

34 日本に暮らす新来外国人 東映株式会社 25
日本人が外国の人と共に生きていくためには…。一人の人間として向き合うことの大切さを描
きます。

一般 VHS ドキュメンタリー

35 ハンセン病、剥奪された人権 東映株式会社 25
現在も国立のハンセン病療養所に暮らす人々、院長及び関係者の証言を取材し、ハンセン病隔
離の不幸な歴史と現在の状況を描きます。

一般 VHS ドキュメンタリー

36 虐待から子どもたちを守るために
人権教育啓発セン
ター

53
母親からの虐待を受ける少女。なんとかやめさせようと、多くの人間が援助を始め…。児童虐
待救済の状況を紹介します。

一般 VHS
ドラマ
ドキュメンタリー

37 翔太のあした 東映株式会社 54
子どもの目から男女共同参画社会を考える。１話「らしさって何？」２話「挑戦」３話「父
ちゃんは変？」

小・中学生 VHS ドラマ

38 気づくことがはじめの一歩
東京シネ・ビデオ株
式会社

24
仕事と家庭の両立をしている妻と、家事も子育ても夫と対等の関係で行っている、全く違う２
組の家庭生活を描きます。

一般 VHS ドキュメンタリー

39 おじいちゃんの花火 読売映画社 25
東京に住む一志を訪ね、足に障害を持つ百合子がやってくる。中学生の２人は、様々な差別に
気づき、話し合う。

小学生高学年
　　　～一般

VHS アニメ

40 こころの交響楽 東映株式会社 43
父に叩かれ、怪我をした子どもが入院するところから物語が始まる。命の尊さ・家族のあり
方・高齢者の生きがい等を取り上げた物語。

中学生～一般 VHS アニメ

41 陽だまりの家 東映株式会社 42
ホームヘルパーの仕事をする主人公と一人暮らしの高齢者が、命の尊さと高齢者介護、世代間
の交流を描いた物語。

中学生～一般 VHS アニメ

42 セッちゃん 東映株式会社 34
どこにでもある普通の家族を襲った娘のいじめ。そのことを知った父親は…。家族一丸となっ
て娘を救おうとする作品。

中学生～一般 VHS ドラマ

43
「障害者」それぞれの暮らし
                それぞれの自立

東映株式会社 27
「共生生活」を作るために必要なこと、お互いの存在を認め合い、尊重していくことの大切さ
などを描く。

一般 VHS ドキュメンタリー

44 あすに生きる 東映株式会社 35
企業内の人権問題（障害者、リストラ等～）を改めて考えてもらい、人権や企業が社員を大切
にすることの重要性を訴えます。

一般 VHS ドラマ

45 もう一度あの浜辺へ 東映株式会社 38
ボヤ騒ぎを起こしてしまった祖父。今度は祖母と一緒にいなくなってしまいます。二人の行き
先は、思い出深い須磨の浜辺でした。高齢者が安心して暮らすためには…。

一般 VHS ドラマ

46 マイ・プロジェクト 東映株式会社 60
職場内でのいじめ、セクシャルハラスメント、企業の同和問題等、研修に利用できるようオム
ニバス形式で構成されています。

一般 VHS ドラマ

47 この街で暮したい

法務省人権擁護局
（財）人権教育啓発推
進センター企画
桜映画社制作

32
親の言うことを受け入れる子どもは、バングラデシュ人ココンをいじめてしまう。しかし、コ
コンの家の様子を知っていくうちに、次第にお互い心を通わせていく。

一般 VHS ドキュメンタリー

48 相手を理解する
独立行政法人
国立国語研究所

37
コミュニケーションをはかる上で、どのような行き違いが、どうして起こるのか、起きないよ
うにするためにはどうすればいいのか学びます。

一般 VHS ドキュメンタリー
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高崎市教育委員会保有人権教育ビデオ教材

Ｎｏ タイトル 企画・制作 時間 内                容 対    象 種別 種  類

49 コミュニケーションの「丁寧さ」
独立行政法人
国立国語研究所

45
「丁寧な言葉の使い方」及び「相手をほめる行動」という２つのテーマを取り上げたもので、
「丁寧さ」とはどういうものなのか、より柔軟な、広い視点に立って考えてみることを目的と
しています。

一般 VHS ドキュメンタリー

50 みんなで跳んだ 東映株式会社 28
ある中学校の１学級が舞台の実話。大縄跳びのできない子を外してクラス対抗戦に望むが、み
んなで跳ばなくては意味がないという提案に、話し合い、悩み葛藤する２年１組。結果
はーーー。

中学生～一般 VHS アニメ

51 人権に向き合うための６つの素材
東京都教育委員会・
東映株式会社

27
男と女（ＤＶ）・老いと尊厳（高齢者）・共生（障害者）・正しく知る（報道被害、ＨＩＶ感
染者等、同和問題）これらのミニドラマを通して日常の差別や偏見について考える機会を作る

中学生～一般 VHS
ミニドラマ
ドキュメンタリー

52 外からみたわたしたち 東映株式会社 27
日本人に住んでいる外国の人たちは、日本の文化や習慣・制度に戸惑いを抱いている。外国人
から見た私たちを知ることで、人権問題を考える。

中学生～一般 VHS ドキュメント

53 エールを贈るバス 共和教育映画社 29
直子の母は、障害のある少女の心を傷つけてしまう。直子は母の間違えに気付き、心を傷つけ
た少女に母と２人で謝りに行く。

小学生高学年
　　　～一般

VHS ドラマ

54 心のキャッチボール
北九州市・市教委
松竹京都映画株式
会社

23
千夏は、中学校の野球部員。廃部の危機を迎え、進入部員の獲得に乗り出すが思うように進ま
ない。現実と葛藤しながらも、自他を大切にすることと、仲間集団へ貢献することの大切さを
学ぶ。

中学生～一般 VHS アニメ

55 もう一人の私
人権啓発ビデオ制作
委員会・解放出版

27
ドラマでは、貿易会社での出来事から、採用書類やお客様の情報管理などからプライバシーの
問題を考える。解説では、プライバシー権についてＣＧ・資料を使って話す。

一般 VHS ドラマ・解説

56
よーいドン！
(R03 VHSからDVDへ変更）

北九州市・市教委
アクシス

18
５年１組は「３０人３１脚」に挑戦するが、３３人から３人が外れなければならない。練習を
通して友だちの違いを受容し共生することのすばらしさを学んでいく。

小学生高学年
中学生

DVD アニメ

57 みんないちばん！ 株式会社　教配 13

子どもたちは、さまざまな経験を通し成長していきます。その過程で、つまずき自信を失うこ
ともあります。友達をうらやむこともあります。しかし一人一人は違っていても、みんなすば
らしいところを持っています。この作品は、友達の良いところを認め、自分のいいところを見
つけることの素晴らしさを伝えます。

幼児～
小学生低学年

VHS アニメ

58 この空の下で 東映映画社 42

ある夫婦が町内会長の役を引き受けることによって、今まで気づかないで過ごしていた地域の
人々の中にある心の壁、ひいては自分の心の壁に気づき、その心の壁を壊すために自分たちは
何ができるのだろうかと考えて、行動に移していく姿を描いています。この作品を通して、わ
たしたち地域に住む一人ひとりがお互いに協力し合いながら、誰もが暮しやすいまちを創って
いくことの大切さに気づくことができます。

中学生～一般 VHS アニメ

59 旅立ちの日に 東映映画社 40
あるウエディングコーディネーターが手作りの結婚式の企画に携わる過程で、登場するそれぞ
れの人の力で家族の問題や世間体の問題などを解決し、自分の心にある見えない障壁を壊し、
「心のバリアフリー」を形成していく様子を描いています。

中学生～一般 VHS アニメ

60 壁のない町 東映映画社 35
ある会社で人事の仕事をしていた会社員が、交通事故を起こし、車椅子の生活になってしま
う。その結果、戦力外通告を受け、会社に辞表を提出する。そのことから、私たちの周りに
は、障害のある人たちの自立と社会参加を阻む様々な壁があったことに気づいていく。

一般 VHS ドラマ

61 きつねのかんちがい
大阪市・
大阪市教育委員会
㈱電通テック関西支社

28
私たちの身の回りには、「かんちがい」や「思い込み」「きめつけ」などによって、敵対した
り、憎しみをつのらせたりして、相手を傷つけたり苦しめたりすることがよくあります。本人
自身ではどうにもできない要素によって、悪意に判断されてしまったとしたら・・・。

小学生低学年 VHS アニメ
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62
プレゼント
(R03 VHSからDVDへ変更）

法務省人権擁護局
(財)人権教育啓発推
進センター

17

小学4年生の綾香は、同級生の美由紀の誕生日に手作りの写真立てをプレゼントする。それは、
美由紀のためを思って作ったプレゼントではあったが、美由紀の気に入るものではなかった。
腹をたてた美由紀は、それから綾香にいじめを始める。
この作品は、子どもたちに、身近な問題であるいじめについて考えてもらうことにより、自分
の人権の大切さに気づき、さらに自分と同様に他の人の人権の大切さにも気づいてもらうこと
のできる作品である。

小学生中学年 DVD アニメ

63 どんぐり森へ 東映映画社 15
虫をいじめていたわんぱく少年が、どんぐり森で体験する不思議な出来事を通して、どんな生
き物にもいのちがあり、それは、たった一つしかなく、失うと２度とは戻ってこない大切なも
のであることを学んでいく姿を描いています。

幼児～
小学生低学年

DVD アニメ

64 ともだち（アミーゴ）
北九州市教育委員
会　　㈱電通テック福
岡支社

15
それぞれ異なった文化や言葉、習慣を持つ子どもたちが、ときにすれちがいながらも、スポー
ツや動物とのふれあいを通し、真の友情にめざめ成長していく心あたたまる物語。

小学生高学年
中学生

VHS アニメ

65 １人ぼっちの狼と７ひきの子やぎ
アニメーション画房わ
組　　　　　　　　ジャ
パンホームビデオ㈱

18
うわさや他人の言葉から得た先入観をもって人に接するのは正しくありません。偏見を持たず
自分自身で確かめることが大切です。優しい心で接すれば、きっと優しい心で応えてくれま
す。〈とべないホタル〉の小沢昭巳が再び問う、やさしさとは・・・　思いやりとは・・・

幼児～
小学生低学年

VHS アニメ

66 夕映えのみち

兵庫県・兵庫県人権
啓発協会・兵庫県教
育委員会　東映株式
会社

38

インターネットは使い方を一歩間違えると、人と人との絆を断つ凶器に変わります。もしわが
子がインターネットを使って他人の人権を侵したら、逆にわが子がその被害者になり「いじ
め」にあったら、あるいは学校や地域で同じ事件が起きたら・・・。あなたならどうします
か？この問題はインターネットを利用しない人にとっても無縁ではありません。「無責任なう
わさ話」や「根強い偏見」が元になり、人権侵害へとつながることがあるのです。インター
ネット社会で私たちはどう生きるか、人とどう関わるかを考える

中学生～一般 VHS ドラマ

67
人権入門ー日常から考える
１０のヒント

東映㈱教育映画部 23
相手の立場で考える・社会の常識を疑う・家族サービスって何？・人間外見だけでは・それは
セクハラです・男のくせに女だてらに・外国人のイメージ・肩書きって何？・長男の役割・ア
サーティブな対応、これら１０のミニドラマを通して身近な人権問題について考えます。

一般 VHS ミニドラマ

68 小さな叫び
和歌山県人権啓発セ
ンター

30

夜、小さな子どもの泣き声が悲しく響く。５歳の赤池有紀は母親からいじめを受けていた。正
義感の強い大森梢は有紀を母親から救うとともに赤池親子の関係が正常になるよう心をくだ
く。そんな梢の行動を良しとしない息子の秀光、母親を見て自らを省みる嫁の奈緒、そして孫
たち。物語は梢の心臓病で急展開をむかえる。

一般 VHS ドラマ

69 仮免許練習中
神戸市・神戸市教育
委員会・東映㈱

30

わたしたちは、日々の生活の中で不平不満を抱え、展望の持てない未来への不安に苛立ち、自
分自身の誇りを見失うことがあります。そんな時、自分と他人を比べ、弱い者を否定し、自分
が優位に立っている錯覚を得ようとすることがあるのではないでしょうか。この作品では、息
子の交通事故をきっかけに自尊感情を失った親子が、自らの「誇り」を取り戻す過程を描いて
います。その過程の中で、考え、悩み、変容していく姿を通して人権意識を高め、生きる活力
を呼び起こします。

一般 VHS ドラマ

70 桃色のクレヨン
法務省人権擁護局・
財団法人人権啓発
推進センター

28
小学生の美奈子は、一歳年上のいとこである雪のことで、友達にうそをついてしまいます。雪には知的障
害があるからでした。うそがばれ、友達から仲間はずれにされる美奈子。しかし、雪のやさしさに触れ、美
奈子は様々なことに気づいていきます。雪が探している桃色のクレヨンとは？

小学生～中学生 VHS アニメ
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71 名前・・・それは燃えるいのち 東映株式会社 18

ひとりにひとつ、誰もが持っている名前。名前に込められた思いに気づいたとき、一人ひとりの命の大切
さ、違いの素晴らしさが見えてきました。新学期、新しく担任になった姜明子（カンミョンジャ）先生は、名前
のことでけんかになった子どもたちに宿題を出します。「自分の名前のことを調べて、みんなの前で発表し
てください。」翌日、こども達の顔は輝いていました。

小学生～中学生 VHS アニメ

72 今日もよか天気たい
福岡県・福岡県人権
啓発情報センター

35
視覚障がいのある京子とたまたま同じバスに乗り合わせた乗客は、京子の存在や京子のとる行動によっ
て、自分の心の中にある偏見や差別に気づいていく。さらに、多くの人から支えられてきた京子もまた、人
の役に立つことで生きがいを見つけていく。

一般 VHS ドラマ

73 ネットワークで防ぐ子どもの虐待 東映株式会社 25
深刻になってきている子どもへの虐待は、地域住民の結びつきの崩壊と無縁ではない。人と人とが互い
に支えあう地域づくりが求められている。子ども虐待予防の重要性を理解したり、行政・関係機関での
コーディネーターの役割の理解に役立つ作品。

一般 VHS ドキュメンタリー

74 ごめんねミーちゃん 東映株式会社 12
幼児・小学校低学年向けの分かりやすく心あたたまるストーリーの中で、どんな生き物にも尊いいのちが
あること、それを大切にしなければならない、ということをやさしく、力強く訴えた作品。

幼児
小学校低学年

VHS アニメ

75 ありったけの勇気
神戸市・神戸市教育
委員会

27
小学校５年生のドッジボール大会を前に、クラスで運動の苦手な美紀がいじめられる。真由美は助けに
入ったが、直子は一歩踏み出す勇気が出なかった。いじめは真由美や直子にも及ぶようになるが、先生
や両親のアドバイスもあって、３人はありったけの勇気でいじめに立ち向かう決心をする。

小学生 VHS ドラマ

76
えっ！これも人権？
―４コマ劇場より―

和歌山県・和歌山県
人権啓発センター

30
あなたなら人権という言葉をどう置き換えますか、誰にとっても大切な人権、それは「愛」でもあり、「やさし
さ」でもあります。そう考えると、「人権」は決して難しいものではありません。「子どもの巻」「暮らしの巻」
「会社の巻」に分け、ありがちな風景を描いた作品。

一般 VHS ミニドラマ

77 ひとみ輝くとき
福岡県・福岡県人権
啓発情報センター

35
あなたは、加害者、被害者、観衆・傍観者、それとも仲裁者ですか？それぞれの立場で考え話し合える、
いじめ撲滅の感動の作品。

小高学年～一般 VHS ドラマ

78
人権の扉をひらく　―気づいてます
か？身近な人権―

東映株式会社 25
共働きの夫婦の生活の中で出会う幅広い人権のテーマを、ミニドラマとナレーションで構成されている。
見終わった後に話し合う素材として適した作品。

一般 VHS ミニドラマ

79 親愛なる、あなたへ
兵庫県・兵庫県人権
啓発協会

37
仕事一筋に生きてきた主人公は、退職直前に妻に先立たれ、自分が妻のことをほとんど知っていなかっ
た事を痛感する。主人公とまちの人々との関わりや、妻の主人公への思いを通して、身近な人や地域を
見つめなおす契機になる作品。

一般 VHS ドラマ

80
エイズとともに生きる
―少年ジョナサンの日々―

東京書籍㈱ 25
エイズに対する知識や理解が乏しかった1990年頃、ジョナサンとともに生きる道を選んだ先生や友だち、
保護者たち。エイズ患者が増加の一途をたどっている現在、私たちと感染者との共生を考える上で、手が
かりとなる作品。

中高生～一般 VHS ドキュメンタリー

81 鉢かづき姫 共和教育映画社 34
いじめと差別の中で、苦境にもめげず、力強く生きた、日本昔話「鉢かづき姫」の物語は、今の
社会における親子の関係と人権問題を語り合える作品と言えるでしょう。

小学生 DVD アニメ
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82 ありがとうﾊｰﾅ 共和教育映画社 45
障害を乗り越えて立ち上がる犬のハーナ。その精神力と生命力が教えてくれた命の尊さ。今、
少女は明日に向かって一歩一歩あゆみだした。

小学生～一般 DVD ドラマ

83 生活の中の人権 共和教育映画社 22
日常生活の中にある様々な人権問題を、登場人物の母と娘の行動の中から皆で考えていく、
人権問題啓発ドラマです。

一般 VHS ドラマ

84 人権のヒント～地域編～ 東映株式会社 25
街の喫茶店のママのところに、さまざまな思いをいだいた人々が集まってくる。その交流の中か
ら「人権のヒント」を考え、それぞれの違いを思いやる心の大切さを理解していく内容。

一般 VHS ドラマ

85 人権のヒント～職場編～ 東映株式会社 22
ごく普通の会社員の日常を描きながら、日ごろは気づかない「人権のヒント」を探り、職場の中
で私たちが考えるべき人権問題について提起する内容

一般 VHS ドラマ

86 あの空の向こうに 東映株式会社 38
ケータイのブログが原因で学校に行けなくなった主人公の女子高生が、祖父の家で過ごすうち
に本当の意味での心の結びつきに気づいていく。

中学生～一般 VHS ドラマ

87
いじめはゼッタイわるい！
【再生機器によりノイズが入る】

東映株式会社 12
小学３年生の主人公の健一がいじめられていると、一人の中学生が現れ、大人に知らせるよう
アドバイスをする。すると今度は、いじめに加わっていた健一の親友だった浩がいじめの標的
にされた。健一は見て見ぬふりをするが、それを見ていた中学生が健一を怒鳴りつけた。

小学校低･中学年 VHS アニメ

88
中学生のいじめを考える
被害者･加害者・観衆・傍観者

東映株式会社 19
啓子は、徹たちいじめっ子グループから｢汚い｣｢臭い」といじめられるようになる。徹のいじめは
家庭に原因があったのだが、今度は徹がいじめの被害者となり、傷つけられる。傷ついた徹に
ハンカチを差し出したのはいじめられていた啓子だった。

中学生 VHS ドラマ

89 はげ 学研 16
小学１年の泉は、病気のため頭がはげている。それを心ない２年生の男の子にからかわれる
が、友だちや先生の励ましにより乗り越えることができた。また、同級生がからかわれても我慢
する姿を見て、自分も負けないで頑張ろうという気持ちになる。

小学校低・中学年 VHS アニメ

90 みんな友だち 学校教材 15
悩み疲れたペンギンが気づいた自分の可能性…。いじけ、いじめ、そして友情。ペンギン、カモ
メ、カラス、海亀＆神様がおりなす生きるチカラの物語。

小学校低・中学年 VHS アニメ

91 蛍の舞う街で
北九州市・市教委
㈱電通九州・㈱電通
テック福岡支社

42
蛍舞う街に寺内家と小林家、子どもが同級生同士の二つの家族が住んでいた。それぞれの家
族での出来事を通して、人と人とのかかわりや家族とは何かを問いかける物語。

一般 VHS アニメ

92 サンセット・サンライズ 東映株式会社 41

女子中学生ゆみが不良に追いかけられていたところを助けた青年木野原をゆみの家である民
宿に泊めることとなった。青年に思いを寄せるゆみであったが、実は、いとこの淳子との結婚話
が進んでいた。しかし木野原が部落出身であることが分かると、周囲の人々の気持ちも揺れ動
く。

一般 VHS ドラマ

93 おじいちゃんのトマト 東映株式会社 39
貴志の祖父善平は、定年後わずかな畑でトマトづくりに精を出していたが、ある日突然畑で倒
れ、重い障害をかかえてしまい、貴志の父耕二の家に引き取られる。これが原因で貴志の家
庭に波風が立つが、善平のトマトづくりに対する熱意に打たれ、家族の絆を取り戻す。

小学生～一般 VHS アニメ

94 夢、空高く 学研 41
中学２年生の真一は両親の期待が心のストレスとなっていて、いじめの仲間に加わっていた。
そんな真一の心の支えになっているのが、インターネットの｢心の相談室」でボランティアをして
いるグリーンさんだったのである。

中学生～一般 VHS アニメ
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95 青空のように
埼玉県教育委員会
㈱教配

47
子どもの入学をきっかけに親しい付き合いをしている、久永淳子、田中智子、小泉佐和子たち
は、親の集まりである乙女の会で智子の生まれが話題となり差別的な発言がされる。

一般 VHS ドラマ

96 ヒューマンライツ 東映株式会社 27
６人の若者達が人権問題に取り組んでいる人や当事者の人達と実際に会い、話を聞き、率直
に話し合う様子が描かれている。

中学生～一般 VHS ドキュメンタリー

97 心のどこかに 共和教育映画社 30

山岡家は不動産屋にすすめられた家を購入する事となったが、突然売れなくなったという連絡
を受けた。同和地区の友人とともに不動産屋を訪ねると言い訳をするばかりで、はっきりと訳を
話さない。そこで、何気なく自分は同和地区ではないという差別発言をしてしまったことにショッ
クを受けた友人はその場からいなくなる。

一般 VHS ドラマ

98 にんげんの詩 学研 26
ふとしたことから部落差別の問題に直面することになった１８歳の少女ミツコが、その差別の根
源を追い求めて、時空を越えた幻想的な旅を続ける姿を通して差別を解消していくことの大切
さを浮かび上がらせようとするものである。

中学生～一般 VHS アニメ

99 クリームパン 東映株式会社 36

派遣切りにあって失業中、自暴自棄な生活を送っている公佑。アパートの隣室には虐待を受け
ている子どもがいるらしいが、我関せずの公佑であった。そんな時、ふとしたことからおせっか
いなパン屋のおばさんと知り合う。するとついに事件が・・・・・。「いのちのきずな」を考えさせら
れる作品。

一般 DVD ドラマ

100 よっちゃんの不思議なクレヨン 共和教育映画社 22
よっちゃんがおばあちゃんからもらった不思議なクレヨンで画用紙に絵を描くと、絵が現実のも
のとなってしまいます。この不思議なクレヨンからよっちゃんはいろいろな心を学んでいきます。

小学生低学年 DVD アニメ

101 ネットいじめに向き合うために NHKエンタープライズ 23
実際にネットいじめと向き合った人たちを取材し、トラブルに巻き込まれた生徒たちが解決の糸
口を見つけるまでのドラマ

中学生 DVD ドラマ

102 とべないホタル 共和教育映画社 17
羽がちぢんで生まれたために、とべないホタルがいました。彼を励まし､助ける仲間のホタルた
ち。足の不自由な妹のためにホタル取りにやってきた姉と弟。ホタルと子ども達とのふれあいを
通して、やさしさと思いやりの大切さを描いています。

小学校低学年 DVD アニメ

103 Give and Go 岩波映像株式会社 70
怪我が原因でチームを離れ、地元の香川県でうらぶれた生活を送っているハーフの青年ケ
ニー。ふとしたきっかけでケニーは聾唖の少女夏希と出会う。外国人、障害を持った人に対す
る偏見･差別を乗り越えていく青春ストーリー。

中高生～一般 DVD ドラマ

104
いのちの授業９００日
ぶたのPちゃんと３２人の小学生

開隆堂 40
小学校のクラスで、1頭の豚を2年半にわたって飼育した記録映像。豚を飼い続けることを通し
て、「いのちの大切さ」を考えます。

小学生～一般 DVD ドキュメンタリー

105 声を聞かせて 東映株式会社 40
女子高生の優衣は、携帯電話で友人とのメール交換に夢中。しかし、学校裏サイトでの書き込
みから人間不信になり学校に行けなくなってしまう。その頃、父親も職場で同和問題への偏見
に直面していた。

中高生～一般 DVD アニメ

106 ホームタウン 東映株式会社 54

大阪で生まれ育った在日韓国人3世の英美。看護師として総合病院で働いているが、在日の人
に対して偏見を持っている患者や、外国人であることから周りと打ち解けられない患者が入院
してくる。国籍の違いを認め合い、それぞれの生き方・考え方を大切にして相互に理解し合うこ
との必要性を考える。

中高生～一般 DVD ドラマ
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107 探梅 東映株式会社 40
東京育ちの亜希は、夫の故郷である北九州市に引っ越してきた。濃い人間関係にやや引き気
味の亜希だったが、一人暮らしの高齢の男性との関わりをとおして、地域社会の一員としての
「共同体感覚」が育っていくことになる。

一般 DVD アニメ

108 ほんとの空 東映株式会社 36

主婦の弓枝は、スーパーでパートをしている。高齢の客などのおぼつかない行動にイライラし
ている。ある日、息子の同級生として福島県から転校生が同じマンションに引っ越してくる。しか
し、もらった福島の草木染めを放射能の恐れから捨ててしまう。息子の反発に弓枝は・・・・。
「偏見」という意識を考える。

中高生～一般 DVD ドラマ

109 桃香の自由帳 東映株式会社 36

小２の桃香は、心優しい女の子。クラスメートから仲間はずれにされている志穂や、地域から疎
んじられている老人の秀次郎とも心を通わせている。一方、母の日菜子は噂話等を気にしてそ
れを認めようとしない。日菜子は小さな反乱を起こすが・・。人と人とが寄り添い、共に生きる温
かな世界とは何かを考える。

一般 DVD ドラマ

110 津波のあとの時間割
宮城からの報告～こ
ども・学校・地域～製
作委員会

125
門脇小学校3年生の授業「よみがえれ石巻」、地域での生活とコミュニティの復興をめざして意
見交換会・・・。東日本大震災後の6月から門脇小学校にカメラを据えて1年、教室と地域、子ど
もと大人の再生の日々を、石巻の四季とともに織り上げた作品。

一般 DVD ドキュメンタリー

111 ヒーロー 東映株式会社 34

主人公の行男は働き盛りのサラリーマン。地域社会と縁を持たなかった行男が、あるきっかけ
から地域と関わるようになり、今まで意識しなかった近所の高齢者や家族と出会っていく。そこ
から、身の回りの人権問題について、他人事にするのではなく主体的に行動することの大切さ
を知るとともに、自分の家族との絆も深めていく。

一般 DVD ドラマ

112
家庭の中の人権
生まれ来る子へ

東映株式会社 25
このドラマでは、「家族の中の人権」に目を向け、祖父母と孫夫婦の会話を通して、私たちの身
のまわりにある人権問題をクローズアップしています。家庭の中で人権について語り合い、気
づくこと、そして行動することの大切さを描いています。

一般 DVD ドラマ

113 やさしいオオカミ ジャパンホームビデオ 15
悪の代表・暴力の代名詞にされているオオカミ。実はやさしい心を持ち、本当の強さを持ってい
たのです。「いじめ」られ続けた気弱なオオカミが見せたやさしさ・・・本当の強さとは・・・。

小学校低・中学年 DVD アニメ

114 光の扉をあけて HIV人権ネットワーク沖縄 97

HIVに感染した女子高校生がハンセン病の事実と向き合い、回復者のおばあさんに励まされ生
きる決意をするストーリーで、ハンセン病の根底にある人権の問題をエイズと照らし合わせるこ
とにより、「人としての生き方やあり方」を深く考えさせるものになっています。学校での教科保
健や人権学習教材として用いられるようになっています。

高校生～一般 DVD 創作劇

115 秋桜の咲く日
北九州市
北九州市教育委員会
東映株式会社

34

発達障害のある人の生きづらさや心の痛みを真摯に伝えるとともに、「違い」が生み出すプラス
のエネルギーを美しく群生するコスモスの花々と重ね、「ともに生きることの喜び」を伝えていく。
「違い」を理解し認め合うことの大切さを、介護施設で働くアスペルガー症候群の主人公と施設
の人々との交流を通して考えていく。

中学生～一般 DVD ドラマ

116
家庭の中の人権

カラフル 東映株式会社 31

人権問題は私たち一人ひとりが生きていく日々の中に存在します。そして、人権に対する意識
の基盤は、家庭の中で育まれていきます。このビデオは、両親と人生の巣立ちの時を迎えた子
供達との会話を通して家庭の中にある人権課題や一般社会での人権課題を取り上げていま
す。

中学生～一般 DVD ドラマ

117
イマジネーション
（想う・つながる・一歩ふみだす）

東映株式会社 34

舞台は小さなラジオ局。様々な人が番組を聴きながら心を通わせ明日へとつながる一歩を見
つけていく。「いじめ問題」「同和問題」「障害者（発達障害）の人権」を取り上げ、それぞれの短
編ドラマを見ながら、コメンテーターと一緒にイマジネーションし考えていく。 中学生～一般 DVD ドラマ
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118 フェアな会社で働きたい 東映株式会社 25

企業がさまざまなステークフォルダーの人権を尊重することは、現代の企業にとって必須のこと
であり、またそのための社員教育も重要になっています。しかし、社員が、人権啓発について、
具体的に自分のこととしてとらえることは難しい事でもあります。このＤＶＤでは、人事部の新入
社員の体験をドラマにして、公正な採用選考をはじめとする企業における人権のあり方につい
て学ぶ教材として制作されている。

一般 DVD 短編ドラマ

119 こぎつねのおくりもの 共和教育映画社 30
おばあさんと３匹の子狐のほのぼのとしたあたたかい感動のアニメーション映画！小学校低学
年向き。教育映像祭優秀作品賞受賞。

一般 DVD アニメ

120 ＬＧＢＴを知ろう 岩波映像株式会社 20
ＬＧＢＴの人たちを取り巻く現状を理解し、職場や教育現場でどのように具体的に取り組んでい
けばよいのかを、イラストやデータ、事例などを豊富に盛り込んでわかりやすく解説していま
す。

一般 DVD 短編ドラマ

121 その人権問題わたしならどうする？ 株式会社ドラコ 23

人間が人間らしく生きる権利、人権。それが侵害される場面が、私たちの生活の中に存在して
います。たとえ人権の知識があっても、複雑な人間関係が絡み合い、自分が正しいと考える方
を選択することが困難な場合があります。この作品は、さまざまな人権問題を通して、もしも登
場人物になったら自分はどう行動するかを考える、視聴者参加型の人権学習映像集です。

一般 DVD 短編ドラマ

122 ここから歩き始める 東映株式会社 34

この作品は、「認知症を共に生きる」をテーマに、高齢者問題を人の幸せと尊厳を守るという人
権の視点から捉えています。認知症の親を持つ主人公とその家族の中で繰り広げられる介護
をめぐる葛藤ときずなの紡ぎなおしを描くことで、高齢者が人間として誇りを持って生きていく上
で大切なことについて、家族や地域の視点を通して考えるきっかけとなるドラマ教材です。

一般 DVD ドラマ

123 夢のつづき 東映株式会社 40

この映画は、家族の中で疎外感を抱く高齢者、認知症を患う高齢者、その介護に疲れ果てた
高齢者や無気力な毎日を送る若者らが、世代の異なる者とのふれあいや、高齢者を支援する
サービスの活用などで、家族のきずなを深め、生きがいを感じられる生活を送ることができるよ
うになっていく様子を描いている。
この作品を通して、高齢者の尊厳を守り、だれもが最後まで自分らしく生きることができる社会
を実現するためにはどうしたらよいか・・・。自分自身の問題として考え、行動するきっかけにし
ていただければ幸いです。

中高生～一般 DVD アニメ

124
あなたがあなたらしく生きるために
性的マイノリティと人権

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権
教育啓発推進セン
ター企画
東映株式会社制作

30

性・セクシュアリティはとても多様です。しかし、それをしっかり理解している人はごくわずかで
しょう。そのため、性的マイノリティの多くの方が、生きづらさを感じています。誰もがありのまま
で受け入れられ自分らしく生きたいと望んでいます。そんな社会を実現させるためには、まず相
手を理解し、偏見や差別をなくす必要があります。この教材は、性的マイノリティについて人権
の視点で理解を深めるのがねらいです。性的マイノリティの入門編としてご活用できます。

中高生～一般 DVD
インタビュー
短編ドラマ

125
子供防犯スクール　ネット・SNSトラブ
ル編

東映株式会社 25

LINE、twitter、Instagram・・・家族や友達と気軽にコミュニケーションがとれるSNSの機能を持っ
た様々なアプリやネットサービスは、今や子供達にとっても必要不可欠な存在となっています。
しかしその一方で、その便利なはずのツールが援助交際やイジメなど犯罪の芽となっているの
も事実です。ネットやSNSにまつわるトラブルから子供達を守るにはどうしたらいいのでしょう
か？専門家の先生が、優しく・楽しく教えてくれる“子供防犯スクール”で一緒に学んで行きま

中高生～一般 DVD 講義形式

126 風の匂い 東映株式会社 34

本作は、スーパーマーケットで働く青年、歩と正人が主人公です。 歩には知的障害があります
が、子どもの頃は共に遊び、共に学ぶ「大切な友だち」でした。 しかし、大人になった二人を隔
てる健常者と障害者という壁。その壁を作っているのは誰なのか。 二人の成長と職場での人
間模様を通して、社会的な課題でもある『合理的配慮』についても触れ、見る方々が自分自身
の問題として考えるきっかけとなるドラマ教材です。

中高生～一般 DVD ドラマ

127 あなたに伝えたいこと 東映株式会社 36

この作品のテーマは「インターネット時代における同和問題」です。この物語の主人公は、ごく
普通の若い女性です。物語が進む中で、彼女は自分の祖母や母が同和問題でつらい思いをし
てきたことを知ります。彼女の結婚話を中心に、恋人や友人、家族などとの関わりを通して、
ネット上の情報だけではなく、実際に人とふれあう中でお互いを正しく知り合うことが、同和問題
やすべての差別をなくしていくために重要であることを、明るい希望とともに伝えます。

中高生～一般 DVD ドラマ
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128 君が、いるから 東映株式会社 33

この作品は、母親からの心理的虐待に悩む若者が主人公です。生き方を制限され、自分が愛
されていると感じることができず自己肯定感が低い彼女が、コンビニエンスストアを舞台とした
「ほんの小さな冒険」をきっかけに少しずつ変わっていきます。彼女はそこで出会う人々とのふ
れあいを通して、新たな価値観に気づいていきます。ともに心を通わせ、信頼することの先に
「希望」と「幸せ」があることを主人公の成長を通して描きます。

中高生～一般 DVD ドラマ

129 いじめ -　一歩ふみ出す勇気 東映株式会社 19

本作品は、いじめの傍観者だった主人公が葛藤し、仲間と一緒にいじめの被害者を救っていこ
うとするストーリーを通して、いじめ解決のために一歩ふみ出すことの大切さを伝えます。また、
ドラマに登場するいじめの被害者・加害者・傍観者それぞれの立場に自分を置き換えて視聴す
ることで、もし自分がその人物ならどうするか考え、話し合い、より良い行動をとる力をつけてい
きます。

中学校 DVD ドラマ

130 サラーマット～あなたの言葉で～ 東映株式会社 36

主人公は新しく職場に来た外国人（ミランダ）に対し、さまざまな「違い」を「壁」だと捉え、面倒な
存在だと感じてしまいます。しかし、自分とは異なる文化や考え方を持つミランダとの対立や交
流を通して、主人公は新たな視点に気づかされ、「違い」はさまざまな問題解決の糸口になるこ
とを学んでいきます。「SNS時代における外国人の人権」をテーマに据えた人権啓発ドラマで
す。

中高生～一般 DVD ドラマ

131 シェアしてみたらわかったこと 東映株式会社 46

本作品は、4つのショートストーリーから構成され、一つずつ見ることができます。外国人に関す
る人権、性自認や性的指向に関する人権、外から見えにくい障害のある人の人権、災害時の
人権です。舞台は東京のどこかにあるシェアハウス。ここには、年齢も社会的立場も異なる人
たちが、同じ屋根の下暮らしています。就職のため上京しシェアハウスにやってきた主人公。個
性的な住民たちとの交流を通して、主人公が成長していきます。

中高生～一般 DVD ドラマ

132
わっかカフェへようこそ
～ココロまじわるヨリドコロ～

東映株式会社 35

本作品は、3つのショートストーリーから構成され、一つずつ見ることができます。インターネット
による人権侵害、高齢者の人権、外国人の人権を扱っています。忙しい日常に追われて誰かと
「心を交流する」ことをおろそかにしていませんか？町の路地にたたずむこの小さなカフェに
は、いろいろな人が訪れ、店主たちが出迎えます。ココロがまじわるヨリドコロ。わっかカフェへ
ようこそ。

小学校高学年
　　　～一般

DVD ドラマ

133
ハンセン病問題を知る
～元患者と家族の思い～

毎日映画社 35

隔離政策によって偏見や差別に苦しみながら生きてきた、ハンセン病元患者やその家族のエ
ピソードをアニメーション化し、国立ハンセン病資料館学芸員による解説とともに収録していま
す。ハンセン病についての正しい知識や歴史、そして近年の動向など、ハンセン病に関する理
解を深めるとともに、偏見や差別のない社会の実現について考えるためのDVDです。

小学校高学年
　　　～一般

DVD アニメ

134 夕焼け 東映株式会社 35

作品のテーマは「ケアラー～だれもが人権尊重される社会を」です。主人公瑠依は、幼い弟の
世話や家事に追われる生活にしんどさを感じつつも「家族のことは家族でするのが当たり前」と
いう思い込みから、気持ちを押し殺して生活しているヤングケアラーです。しかし、元ケアラー
の灯との交流によって、自分の状況や本当の気持ちについて見つめ直し、将来に向き合うため
の一歩をふみ出します。ケアは他人事ではありません。年齢属性を問わず、共に助け合える
「誰もが人権尊重される社会」の実現を目指して。

中高生～一般 DVD ドラマ

135

あなたの笑顔がくれたもの
～周りから見えにくい障害・生きづらさ～

～NEW～

東映株式会社 37

「人権」は日常の何気ない人と人との関係性の中にもあります。しかしながら近く親しい関係性
においては、相手を一人の人間として尊重する意識がおろそかになってしまうことがあります。
主人子麻友子は、それぞれ周りからは見えにくい生きづらさを抱えている3人との関わり合いに
よって、自分の思いこみに気づき、変わる決意をします。

中高生～一般 DVD ドラマ
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