
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 
                                      
 
 

   
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                             
 
 

 
 
 
 

   
 

第ΏɰΏ 号

これってなんだろう？ 

開いて確認

91 

ご不明な点は久留馬公民館に電話か来館にてお気軽にお問い合わせください。 
（受付時間は平日 8 時 30 分から 17 時までです。）

【 発 行 】
久 留 馬 公 民 館
高 浜 町 2 3 9 5
T E L : 3 4 3 - 7 0 1 1

女性が見ていたのはこちらのチラシ↓↓ 

みんなで懐かしの歌を歌って、心と体をリフレッシュさせよう♪さらに今回は榛名高

校がリモートで参加します。異なる世代との交流を楽しみましょう～

【日　時】令和 8 年 11 月 12 日（木）　午後１時３０分～３時 

【場　所】久留馬公民館 集会室 

【内　容】先生のピアノに合わせ、懐かしの歌を歌います。また、榛名高校・北部

公民館とインターネット（Zoom）で繋ぎ、同時に音楽を楽しむことで、新しい

交流方法を体験します。（※なお機材トラブルやネット回線の不具合等により、やむを得ず配信

不能になった場合、公民館及び講師は責任を負わないことを予めご了承ください。） 

【講　師】内川　みず穂先生（音楽健康指導士・久留馬公民館担当）、 

竹内　亮圭先生（榛名高校担当） 

【持ち物】なし 

【参加費】無料 

【対象者】高崎市在住・在勤の方（定員およそ 50 名、先着順） 

（久留馬公民館での参加者のみ受付） 

【申込み】10 月 19 日（月）午前 9 時から久留馬公民館窓口へ。電話受付も行い

ますが、来館者を優先させて頂きます。

～リモートで高校生とつながろう！～



 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                 

久留馬地区盛り上げ隊の 

Instagram をチェックしてね

 

高崎市の人権尊重都市宣言の趣旨にもとづき、人権を大切にし、思いやりの心がゆき

わたる高崎市を築いていくために、公民館で懇談会を開催します。 

【日時】令和 8 年 10 月 22 日（木） 

午前 9 時 30 分～10 時 45 分（予定） 

【場所】久留馬公民館　集会室 

【内容】人権啓発映画鑑賞後、傾聴講座を行う 

【申込み】不要。当日直接会場へお越しください。

 

公民館を定期利用している、またはこれから定期利用を考えている方向けの説明会となります。 

【日時】令和 8 年 10 月 22 日（木）左記「心豊かな地域づくりのための懇談会」終了後

開始します。 

【場所】久留馬公民館　集会室 

【内容】定期利用団体の条件、公民館利用にあたっての注意事項、利用団体登録申請等の

説明など 

※参加を希望される方は前日までに久留馬公民館へご連絡ください。

11 月の活動日は、 

11 月 7 日（土）　　です。 

図書貸出　９：００～１２：００ 

読み聞かせ１０：３０～１１：００ 

（図書貸出は平日の開館中も行っています）

毎月第 1 土曜日の午前中は「みんなのクルマ」（図

書ボランティア）の方々に活動を行っていただいて

います。

11 月の休館日 

11 月 3 日（火）、23

日（月）は祝日のため

休館です。

高崎経済大学の学生と久留馬公民館とのコラボ企

画。インスタで久留馬公民館の情報をお届けしてい

ます。館内紹介や講座の様子などがみられますの

で、ぜひフォローしてみてくださいね。

 

 

 

昨年度大変盛況となりました、久留馬ふれあいフェスティバルを

今年も開催いたします。今年度も作品出品を募集しています。ぜひ

地域の文化祭をあなたの作品で盛り上げてください！ 

開催日時　令和 8 年 11 月 28 日(土) 

 9 時から 13 時 30 分(予定) 

参加資格　久留馬地区在住在勤の方 

締め切り　令和 8 年 11 月 13 日(金)17 時 

『作品展出品』 

出品点数：特に定めず 

　応募作品：絵画・彫刻・写真・手芸品・書道・俳句・陶

芸品等 

　※出品条件や搬入搬出日などの詳細な説明があります

ので出品希望の方はまずは久留馬公民館にご連絡下さ

い。 

 

ご連絡は公民館の開館時間内に来館または電話でお願い

いたします。

県民の日は公民館でバルーンアートを楽しもう！ 

【日　時】令和８年１０月２８日（水） 

第一部：午前１０時～１１時３０分 

第二部：午後１時３０分～３時 

【場　所】久留馬公民館 

【内　容】バルーンアートを体験する。 

【持ち物】大人の方はハサミを持参 

【参加費】無料 

【講　師】富澤 真由美先生 

【対象者】高崎市内在住・在勤の方 

  但し未就学児は保護者同伴 

【定　員】一部、二部合わせて６０人(先着順)　 

【申込み】１０月１５日（木）午前９時より久留馬 

 公民館で受付開始（電話受付可）

再掲

▼靴を脱いで絵本を楽しめる図書室です！


