
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                         
 
 
                                                                              

■会　場：高崎市中央公民館 

■対　象：市内在住の方（受講経験のない方優先） 

■定　員：２４人（抽選） 

■費　用：無料 

■申込み：申込フォーム、電話、ファクス

地域ぐるみの 

 

 

〈問合せ・申込み〉　高崎市中央公民館「地域ぐるみの防災講座」係 

電話：027-322-8605／ファクス：027-386-8300

締切:６/３(水)

学習プログラム　　※ 回によって終了時間が異なります 

 

 
１ 6/1８ 13:30～1６:０0

・災害に備えて 

・自主防災組織の役割 

・水害タイムラインの作成

 
２ 6/2５ 13:30～1５:３0 ・災害対応運営ゲーム（ＳＵＧ）の体験

 
３ 7/２ 13:30～16:30 ・避難所運営ゲーム(HUG)の体験

 
４ 7/９ 13:30～16:30

・避難所開設・設営の実技 

・避難所のルール作りに挑戦
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S U G とは・・・
S aigaitaiou(災害対応)、U nei(運
営）、G ame(ゲーム)の頭文字をとったも
ので、災害対応について考える機会とする
ことを目的とするゲームです。

❓

災害発生に備えて、「いつ」「誰が」「何を
するか」、あらかじめ時系列で整理した避
難行動計画です。 

水害タイムラインとは・・・ 
❓

Ｈinanzyo(避難所)、Ｕnei(運営)、 
G　ame(ゲーム)の頭文字をとったもので、
避難所で起こる様々な出来事にどう対応
していくかを摸擬体験するゲームです。

ＨＵＧとは・・・
❓

1防災講座

申込フォーム

https://logoform.jp/f/MKFyk①講座名 ②氏名(ふりがな) ③〒・住所 ④電話番号 ⑤性別 ⑥受講経験の有無


