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つどい 
中央公民館通信 

高崎市中央公民館 
月号 

申込フォーム 

仲間と共に挑戦！脱出ゲームをつくろう 

日時 ８月 ２０日（水）午後２時～午後４時３０分 

２１日（木）午後２時～午後４時３０分 

２２日（金）午後１時～午後５時   【全３回】 

内容 小学生向けの脱出ゲームをみんなで企画・制作し、 

８月２２日に佐野公民館で脱出ゲームを実施します。 

対象 高崎市内の中学生 定員 １６名（抽選） 

申込 申込フォーム・メールで 

   ①講座名 ②氏名（ふりがな）③〒・住所 

④学校名・学年 ⑤保護者氏名  

⑥保護者携帯電話番号 

締切 ７月３１日（木） 

中学生大募集！キミたちの作った謎に、小学生が挑む 

カラダが楽器!?ボディパーカッションにチャレンジ 
日時 ７月２５日（金） 午前１０時～午後３時 

内容 ボディパーカッションについて知り、 

みんなで演奏、作曲、発表をする。 

対象 高崎市内の小学生 定員 ２４名（抽選） 

持物 お弁当、水筒、動きやすい服装・くつ、タオル 

申込 申込フォーム、メールで 

①講座名 ②氏名（ふりがな）③〒・住所 

④学校名・学年 ⑤保護者氏名  ⑥保護者携帯電話番号 

締切 ７月９日（水） 

小学生のみんな、集まれ！からだでドンドン！リズムでワクワク！ 

 申込フォーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お気軽にご相談ください 

なやみごと相談 

人間関係や子育て、家族や家庭のこと、あるいは将来のことなどで不安や悩みを抱えていませんか？ 

相談内容等は秘密厳守いたします、お気軽にご相談ください。    

時間 午後１時～、２時～、３時～ 

（１回の相談時間は、おおむね５０分です） 

申込 中央公民館へ電話でご予約ください。 

受付：月曜日～金曜日(祝日、年末年始を除く) 

午前８時３０分～午後７時 

無料 面談相談 予約制 

７月の相談日 

１１日(金)・1８日(金)・２５日(金) 

 

中央公民館文化祭のための代表者会議 

【主 催】  高崎市中央公民館定期利用団体連絡協議会 

【日 時】 ７月１２日(土) 午前１０時（受付：午前９時３０分） 

【場 所】 中央公民館 集会ホール  【内 容】 文化祭全体会議、部門別会議 

 

６月６日（金）に、定期利用団体連絡協議会

の春季清掃奉仕活動が行われました。 

蒸し暑い中での作業となりましたが、５７

団体６５人が参加し、中庭を中心に草むし

りやごみ拾いをしていただきました。皆さ

まのご協力で、公民館が大変きれいにな

りました。ありがとうございました。 

春期清掃奉仕活動で公民館がきれいになりました 

高校生と一緒に練習し、発表しよう 

 

 申込フォーム 

ミュージカルの世界に飛び込もう 

日時 ７月２９日(火) 午前９時３０分～４時３０分  

３０日(水) 午後１時３０分～４時３０分 【全２回】 

内容  高校生の指導のもと、セリフや歌、演技などを練習し、 

練習の成果を保護者等に向けて発表する。 

定員 １２人（抽選） 

申込 申込フォーム・メールで 

①講座名 ②氏名（ふりがな） ③〒・住所 ④学校名・学年 

⑤保護者氏名 ⑥保護者携帯電話番号 

締切 ７月１５日（火） 


