
  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 高崎市中央公民館主催事業 

場所
ば し ょ

  高崎市
た か さ き し

中央
ちゅうおう

公民館
こ うみんかん

 

費用
ひ よ う

  無料
む り ょ う

  

持
も

ち物
もの

 お弁当
べ ん と う

、水筒
す い と う

、動
う ご

きやすい服
ふ く

やくつ、タオル 

対象
たいしょう

  高崎
たか さ き

市内
し な い

の小学生
しょうがくせい

 

定員
ていいん

  ２４人
にん

（抽選
ちゅうせん

） 

 

【 申し込み方法 】  

申込フォーム、メールのいずれかで、保護者による

申し込みをお願いします。 
 

①講座名「ボディパーカッションにチャレンジ」 

②児童氏名（ふりがな） 

③郵便番号・住所 

④学校名・学年 

⑤保護者氏名 

⑥保護者携帯電話番号  

【 申し込み・お問い合わせ先 】 

〒370-0065 高崎市末広町 27 高崎市中央公民館「カラダが楽器!?ボディパーカッションにチャレンジ」係 

✉chuou-kou@city.takasaki.gunma.jp  ☎027-322-8605  📠027-386-8300  

ボディパーカッションに 
チャレンジ 

カラダが楽器!? 

〆切 ７月９日（水） 申込フォーム 

ボディパーカッションって何
なに

？ 
 ボディパーカッションは、手

て

や 足
あし

や、体
からだ

やの一部
い ち ぶ

やたたたいたり、足
あし

やぶみしたりと、体
からだ

やた楽器
が っ き

やにした音楽
おんがく

表現
ひょうげん

やすす。

歌
うた

が苦手
に が て

すも楽譜
が く ふ

がよめなくても楽
たの

しめます。 

７月２５日 金 10：00～15：00 

≪午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

≫ みんなで音楽
お ん が く

あそび 

ボディパーカッションをやってみよう 
 

≪午後
ご ご

の部
ぶ

≫ グループで曲
き ょ く

を作
つ く

ろう 

おうちの人
ひ と

の前
ま え

で発表
は っ ぴ ょ う

しよう！ 

学習
が く し ゅ う

プログラム 


