
国府地区生涯学習推進員、東国分子どもたちを応援する会　共催 

家族でチャレンジ 

　ミニオリエンテーリングで国府地区を学ぼう 

 

【開催日】　令和 8 年 11 月 8 日（日）※小雨決行 

         （中止の場合は 8:30 までに代表者の方にご連絡いたします。） 

【会  場】　上野国分寺史跡 

（雑草が生い茂っている場合があります。降雨や雨上がりの時は、靴やズボン等の濡れ対策を 

してください。車でお越しの方は、上野国分寺史跡の駐車場にお停めください。） 

【スケジュール】（予定） 

9：00～　　　受付（ガイダンス館東） 

９：２０～　　　開会式 

９：３０～11:００　　ミニオリエンテーリング、ミニゲーム開始　　　　　　　　　　　　　　 

１１：００～１１：３０　答え合わせ、表彰式、閉会式 

【参加条件】　　                                                                        

　・参加費は無料です。 

・家族で参加してください。（パパとぼく、ママとわたし、親子 3 世代、いずれも OK です） 

・1 家族 1 チームで申込みをしてください。1 チームの人数は 5 名が上限です。 

　・参加チームの上限は２０チームです。（先着順となります） 

・国府地区にお住まいであることが参加条件ですが、代表者の方が国府地区にお住まいで 

あれば、メンバー内に国府地区以外の方がいても大丈夫です。　　　　　　　　　　　　　　 

【持ち物】飲み物、ハンカチ、レジャーシート、赤と黒の筆記用具（ボールペンが適してます）
　　　　　動きやすい服装、靴、雨具（雨天の場合のみ） 

【ルール】 

 

 

 

 

 

 

 

【申込み】10 月 13 日(火）午前 9 時から国府公民館窓口にて受付。電話は初日のみ 10 時から 

　　　　　　　①チーム名、②参加する方のお名前（全員）、③電話番号（代表者の方のみ） 

④大人、子どもの別、⑤町名をお聞きします。 

※都合により参加出来なくなった時は国府公民館（027-372-1603）へご連絡をお願いします。 

　　　　　国府に関するクイズがたくさんあるよ。全問正解して、家族みんなで 

国府学博士になろう！！ 

 

 
                                                                                                                                                   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
　　 
                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♦地図をたよりに、上野国分寺史跡内に隠された問題パネルを探し、答え
を回答カードに記入します。 

♦スマホで調べたり、他のチームに聞くことは NG です。 
♦ミニゲームにチャレンジしてもらいます。 
♦指定時間内にチーム全員でゴール（受付場所）してください。 
♦クイズとミニゲームの結果で、1 位から 3 位までを表彰します。上位が複

数いた場合はプレーオフで順位を決定します。

まなびネットたかさきホームページ　https://www.takasaki.manabi365.net/ 

令和 8 年 10 月 1 日号 
国 府 公 民 館　　　　　

高崎市引間町 203-11 
☎０２７‐３７２‐１６０３

国府公民館 
QR コード

○回
○覧

10/17(土) 

国府公民館 

秋　祭　り

『耳つぼジュエリー教室』

【会 場】　　国府公民館　2 階　大会議室 

【対 象】　　興味のある成人の方１０人（先着順） 

　　　　　　※妊娠中の方、重度の敏感肌、金属アレルギーの 

方の参加はご遠慮ください。 

【参加費】　　1,000 円（材料費）　当日集金 

【持ち物】　　卓上鏡、水分補給用飲み物、ハンカチ、 

必要な方は老眼鏡（拡大鏡） 

【講 師】　　矢島　智美　先生 

（社会教育講師・EJA 耳つぼジュエリー協会認定講師） 

【申込み】　　１０月９日(金)午前 9:00～国府公民館窓口へ 

　　　　　　　　電話での申込みは９日(金)午前１０:００～

10/21(水) 午後 1:30～3:00 

☆ポップコーン 

☆落書きせんべい 

☆ビンゴ大会 

(対象：中学生以下) 

会場：国府公民館駐車場 
 

※雨天中止、または時間を短縮して実施する場合があります。 

※駐車場がありませんので徒歩でお越しください。 

※申込みは不要です。当日会場にお越しください。

午後 1:30～2:45 

（受付 1:15～） 

★射的ゲーム 

★輪投げ 

★玉入れ替え 

耳つぼジュエリーで簡単なヘルスケアと 
おしゃれを楽しもう。

無料お楽しみコーナー 

裏面もご覧ください裏面もご覧ください

https://www.takasaki.manabi365.net/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                               

子ども支援事業　　 

『ハロウィンマグネット』 

２２日(木）・２３日(金)・２６日(月)　 

午後 3：５0～４:５０ 
 

休館日のお知らせ 
 

12 日(月)…スポーツの日 

子ども支援事業のお休み 

土曜日・日曜日・国民の祝日 

行事等で遊べない日 

２２日(木)・２３日(金)・２６日(月) 

20 日(火)午後３:３０まで遊べません 

30 日(金)・１１/2(月)

読み聞かせ会 
 

１４日(水)・２８日(水) 

午後 3:30～

【場　　所】 国府公民館 1 階 図書室 

【募集人数】 小学生各 6 人（先着順） 

【持 ち 物】 水筒、ハンカチ 

【申 込 み】 10 月 15 日（木)午後 2：00～ 
 電話での申込みは午後 2:30～

心豊かな地域づくりのための懇談会 

「人権が尊重される心豊かな地域をつくるために」 

～他の人の感じ方に気づき、誰もが自分らしく生きられる地域社会～
上野国分寺まつり

11 月 1 日（日）　9:３0～１５:30 

会場：国史跡上野国分寺跡

【日 時】　１１月１２日(木)　午後２:０0～（１時間半程度） 

【会 場】　国府公民館　2 階　大会議室 

【内 容】 ・人権啓発ビデオ視聴　題名「君の景色を知ったとき」 

・懇談会 

【対 象】　成人 25 名程度 

【参加費】　無料 

【申込み】　事前申し込みは不要です。当日会場へお越しください。 

【主 催】　高崎市教育委員会

第 15 回

9:30～　開会　子どもイベント 

史跡指定 100 周年記念　第一部 

11:00～　天平衣装行列 

12:00～　野外ステージ第一部 

祝う会 

史跡指定 100 周年記念　第二部 

14:00～　野外ステージ第二部 

15:３０　　閉会

午前９:00～11:00 

詳しくは次号で！

11/28(土)

今年もやります!!　　　 
ネイチャークラフト　 

・挑戦！国分寺クイズラリー 

・国府屋台村 

・群馬が誇る東国文化コーナー 

・高崎経済大学片岡ゼミコーナー

国府公民館主事の業務日誌 

 

9 月 11 日（金）、国府公民館での文学講座として、『源氏物語』紫の

上の物語を読む、を行いました。講座では、光源氏が幼少期の紫の上

に出会い、恋心を抱く藤壺中宮の面影を見ることで、紫の上に興味を

抱く 1場面を読みました。源氏物語を始め、古典は難解なイメージが

あり、なおかつ 1時間 30 分の講座で全てを紹介することは不可能で

したが、それでも講師の先生の分かりやすく、丁寧な説明もあり、そ

の魅力の一端を知ることが出来ました。光源氏と紫の上の関係がこれ

からどう進んでいくのか、とても気になりました。そして講座を終わ

ってみて、こうした読書の楽しみの幅を広げることが出来る講座を再

び実施したいものだと思いました。私も源氏物語を（もちろん現代語

訳ですが）読破しようと何度か本に手を伸ばしたものの、数ページ読

んで断念、を繰り返してきました。今回の講座をきっかけとして、再

びチャレンジを…、と自信なく思ったものです。

だれにでもできる！ 

ダンスフィットネス教室 

10/14(水) 

午後 1:00～2:00 

会　場 ： イオンモール高崎　2 階　イオンホール 

対 　象 ： 市内在住の成人 20 人（先着順） 

講 　師 ： 市毛　緑　先生 

（高崎市社会教育講師/JAZZERCISE スタジオ高崎金古） 

持ち物 ： ヨガマットまたはバスタオル、汗拭きタオル 

　　　　　　 運動靴、水分補給用飲み物、動きやすい服装 

申込み ： 受付中！金古公民館窓口または 

電話 027‐373-6907 へお申込みください。 

　　　　

無料

金古公民館からのお知らせ


