
親と子のふれあい教室 
 

１．日 時  １０月３０日、１１月２７日、１２月２５日、１月２９日 

（全 4回）  毎月最後の木曜日  午前１０時～正午 

 

２．会 場  高崎市岩鼻公民館 ２階ホール、図書室 

 

３ 対 象  市内に在住の未就園児（０歳児から）と、その保護者 

 

４ 内 容  リズム遊び、読み聞かせ、工作、育児相談等（裏面参照） 

 

５ 定 員  １０組程度（先着順） 

 

６ 費 用  １組２００円（工作材料費など） ※ 初回にお支払いください。 

 

７ 申込み  ９月８日(月)から、岩鼻公民館の窓口で受付開始。 

電話受付可。 

受付は、平日の午前８時３０分～午後５時となります。 

岩鼻公民館：電話０２７－３４６－４９８２ 

 

８ 講 師  ＮＰＯ法人 時をつむぐ会  

 

９ 持ち物  水分補給用の飲み物（お茶やお水）、親子とも運動のできる服装 

タオル、その他（裏面参照） 

 
 

※ 講座運営上、お子さまの氏名と読み方、生年月日、性別の情報を講師に提供します。 

講座の写真を撮影して、今後の事業広報等に使用します。 

 

 

 

親と子のふれあい教室 参加申込書 
申込日 令和 ７ 年   月   日 

ふりがな 

保護者氏名 
 連絡先 

自宅 

携帯 

ふりがな 

乳幼児氏名 
 

乳幼児生年月日 

性別 

Ｈ・Ｒ  年  月  日 

男 ・ 女 

住 所 高崎市 

費 用 初回にお支払ください 備 考 
 

 



 

開催要項  
日程 

(毎月最後の 

木曜日) 

内容 テーマ 持ち物 

① １０月３０日 

手遊び、読み聞かせ、親子リズム 

おもちゃ遊び、自己紹介 

図書館案内 

絵本の読み聞かせ

を楽しもう 
 

② １１月２７日 
手遊び、読み聞かせ、親子リズム 

クリスマス制作（手形をとろう） 

手指を沢山使って

制作しましょう 
後日連絡 

③ １２月２５日 
手遊び、読み聞かせ、親子リズム 

クリスマス会 

季節の行事を楽し

みましょう 
 

④  １月２９日 

手遊び、読み聞かせ、親子リズム 

おもちゃ遊び、育児相談、 

おしゃべりタイム 

寒さに負けず元気

に過ごそう 
 

 

＊天候や気温により内容を変更する場合もありますので、毎回動きやすい服装、歩きやす

い靴でお越しください。リズムの時は裸足になります 

＊動いた後は喉が渇くため、お茶か水をお持ちください 

＊話し合いをするときは、子どもは講師の用意されたおもちゃで遊びます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ キリトリ線の下は、参加申込書の裏面部分です ～ 


