
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

令和６年度 南八幡地区区長のご紹介（敬称略・順不同）  

 
 

高崎市南八幡公民館職員の交代について 
 
永年、高崎市南八幡公民館職員としてご尽力いただきました、横尾律男公民館次長が令和６年３月３１日 

  を持ちまして退職いたしました。４月１日から後任の公民館主事に嶋崎昌幸が着任しました。春山館長と力 

  を合わせ南八幡地区に貢献して参りたいと思いますので、皆さまよろしくお願い申し上げます。 
 

NO 作品名 作者名 NO 作品名 作者名

1
青瓜不動

　三島屋変調百物語九之続
宮部みゆき 14 じい散歩　妻の反乱 藤野千夜

2 メタモルフォーゼの縁側 鶴屋香央理 15 ＢＬＡＮＫ　ＰＡＧＥ 内田也哉子

3 椿ノ恋文 小川糸 16 図書館のお夜食 原田ひ香

4
４７都道府県

　女ひとりで行ってみよう
益田ミリ 17 怪盗紳士

原作：ルブラン

文：南洋一郎

5 泣くな研修医 中山裕次郎 18 ミステリと言う勿れ　10 田村由美

6 星を編む 凪良ゆう 19 名探偵コナン　104 青山剛昌

7 なれのはて 加藤シゲアキ 20 おばけのうんどうかい
作：あいはらひろあき

絵：すずきまみ

8 あなたが誰かを殺した 東野圭吾 21 ぼくのアコーディオン かいすみ

9 続　窓ぎわのトットちゃん 黒柳徹子 22 しろねこしろちゃん
文：森佐智子

絵：ＭＡＹＡＭＡＸＸ

10 ブルーロック　１
原作：金城宗幸

漫画：ノ村優介
23 かえるのギッタンバッタン

文：こやまじゅんこ

絵：いしいつとむ

11 ブラック・ショーマンと覚醒する女たち 東野圭吾 24 わたしがあんであげる せなけいこ

12 女子とお金のリアル 小田桐あさぎ 25 のねずみくんちのおとなりさん
作：武鹿悦子

絵：田頭よしたか

13 小さな幸せ４６こ よしもとばなな 26 とらさんおねがいおきないで
ブリッタ・テッケトラップ

訳：木坂涼

町内会名 区長氏名 町内会名 区長氏名 町内会名 区長氏名
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高崎市南八幡公民館 

〒370-1213 山名町167-1 

TEL・FAX346-5587 

公民館図書室に新しい本が入りました！ 

令和６年５月１５日（水）、６月１９日（水）、７月１７日（水）、 

        ９月１８日（水）、１０月１６日（水）、１１月６日（水）、 

１１月２０日（水）、１２月４日（水）、１２月１８日（水）計９回 

 

３月１５日号で募集の 

「ハンドベルを 
みんなで」の日程 

です 

 

裏面もご覧ください 



 

 

 

（令和６年４月１日現在、活動曜日順） 

NO 団体・サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 活動場所 

1 
ＮＹＯ 
（ニューヤングオーケストラ） 

施設への演奏訪問 毎週（月） 午後 1時～5時 ２F 大会議室 

2 趣味の会なないろ 
クラフト・料理・ 
手仕事 

毎週（月） 午後 1時 30 分～4 時 30 分 １F 学習室 

3 流水気功 気功 第１・３（火） 午前 10 時～正午 ２F 大会議室 

4 緑水会 書道 第１・３（火） 午前 10 時～正午 １F 学習室 

5 ヨーガを愛する会 ヨガ体操 毎週（火） 午後 1時 30 分～4時 ２F 大会議室 

6 オカリーナこだま オカリナ練習 毎週（水） 午前 9時～正午 １F 学習室 

7 グループアザレア コーラスの練習 第２・４（水）     午前 9時～正午 ２F 大会議室 

8 
椎ノ樹 
マンドリンアンサンブル 

楽器練習 毎週（水） 午前 10 時～正午 １F 図書室 

9 ３Ｂ体操 ストレッチ、体操 第１・３（水） 午前 10 時～正午 ２F 大会議室 

10 花まるピンポン部 卓球の練習 第２・３・４（水） 午後 1時 30 分～3 時 30 分 ２F 大会議室 

11 白ゆりダンス  社交ダンス 毎週（水） 午後 6時～7時 30 分 ２F 大会議室 

12 なんぱちヨーガの会 ヨーガ 毎週（水） 午後 7時～8時 30 分 １F 図書室 

13 仲間づくりの会 
習字の練習と 
太極拳の練習 

第１・２（木） 午後 1時 30 分～4時 
１F 学習室・ 

２F 大会議室 

14 琴々クラブ 大正琴の練習 第１・３（木） 午前 9時 30 分～11 時 30 分 １F 学習室 

15 編物サークル 編物 第１・３（木） 午前 10 時 30 分～12 時 30 分 １F 図書室 

16 楽しいステップ 
手足を使ってステッ
プするスポーツ 

第３（木） 午前 10 時～正午 ２F 大会議室 

17 南の会 句会 第４（木） 午前 9時～正午 １F 学習室 

18 阿久津ヨガの会 ヨガ体幹を鍛える 第２・４(木） 午前 10 時～11時 １F 図書室 

19 太極拳サークル 太極拳 第３（木） 午後 1時 30 分～3 時 30 分 ２F 大会議室 

20 ラビアンローズ うたごえ喫茶 第２・４（金） 午前 10 時～正午 ２F 大会議室 

21 
群馬県スポーツウエル吹矢 
高崎山名支部 

スポーツ吹矢 
第１・３（金） 
第２・４（土） 

午前 9時～正午 ２F 大会議室 

22 パレットの会 水彩画 第１（金） 午前 9時 30 分～正午 １F 学習室 

23 彩生ピンポンクラブ 卓球の練習 毎週（金） 午後 1時 30 分～3 時 30 分 ２F 大会議室 

24 稲雀句会 俳句の勉強会 第４（金） 午後 1時 30 分～3 時 30 分 １F 学習室 

25 ひまわりの会 健康体操 毎週（金） 午後 7時～9時 ２F 大会議室 

26 
オカリーナサークル 
赤い花白い花 

オカリナの練習 第１・３・４（土） 午後 1時～3時 １F 学習室 

27 
混声合唱グループ 
ドレミ会 

合唱の練習 第１・３・４（土） 午後 1時 30 分～4 時 30 分 ２F 大会議室 

28 南八幡囲碁振興会 囲碁 毎週（日） 午後 1時～5時 
１F 学習室・

和室 

 

令和６年度 高崎市南八幡公民館

定期利用サークルのご紹介 


