
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

  　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日　時】令和 8 年１０月２０日（火）午前１０時３０分 ～ １１時３０分　　 

【会　場】乗附公民館　２階　講義室　【対　象】市内在住の成人 

【定　員】２５人（先着順）　【費　用】無料 

【持ち物】必要なら飲み物 

【講　師】猪坂　千広 先生（Stella Spica） 

新井　鉄夫 先生（Stella Spica） 

【内　容】ボーカル＆ギターユニットによる癒しのコンサート 

【申込み】９月１８日（金）午前９時から乗附公民館で受付開始 

（電話/FAX 可）。

ステラスピカ 「心に寄り添う声、いやしのアコースティックギター」 

まなびネットたかさきＨＰ　http://takasaki,manabi365.net/ まなびネット

２０２６ 

9 月１日(第３８５号) 

高崎市乗附公民館 

高崎市八千代町 4-2-7 

TEL・FAX/322-1257

スマホ基礎講座Ⅰ ～ スマホの不安解消します ～  

スマホ基礎講座Ⅱ ～ ＳＮＳや生成ＡＩについて学ぼう ～  

いやしの音楽で心を癒そう！ボーカル＆アコースティックギターユニットによる耳に

優しく心地よい演奏で、心身ともにリラックス＆日常生活の疲れをリセット！

【日　時】令和 8 年１０月２２日（木）午前１０時 ～ 正午、午後１時 ～ ３時（どちらか参加） 

【会　場】乗附公民館　２階　講義室　【対　象】市内在住の成人 

【定　員】各回１０人（先着順）　【費　用】無料（通信料は参加者負担） 

【持ち物】スマートフォン、筆記用具、飲み物、聞きたい質問　【講　師】小高　広大 先生 

【申込み】９月１８日（金）午前９時から乗附公民館で受付開始（電話/FAX 可）。

日常生活でスマートフォンを使用する際に、わからないことや不安だと感じていること

はありませんか？講師が皆さんの疑問、質問にお答えします！ 

スマートフォンを使いこなしていくために、ＳＮＳや生成ＡＩについて学んでみません

か？講師が丁寧にお教えします！※初級者向けです。片方だけ参加でも可。

【日　時】令和 8 年１１月１０日（火）午前１０時 ～ 正午　（ＳＮＳ編） 

午後　１時 ～ ３時　（生成ＡＩ編） 

【会　場】乗附公民館　２階　講義室　【対　象】市内在住の成人 

【定　員】各回１０人（先着順）　【費　用】無料（通信料は参加者負担） 

【持ち物】スマートフォン、筆記用具、飲み物　　【講　師】小高　広大 先生 

【申込み】９月１８日（金）午前９時から乗附公民館で受付開始（電話/FAX 可）。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 

 

【9 月休館日のお知らせ】

 

【図書貸出日】 

９月３日・１０日・１７日・２４日（木） 

◎貸し出し時間　午後 2：30 ～ 4：30 

【読み聞かせ】 

９月１０日（木）　 

◎読み聞かせ時間　午後 3：30 ～ 4：30

イラスト協力

「片中美術部」

☆ 第３０回乗附校区芸能祭参加者募集について　☆ 

令和８年１１月１５日（日）に開催される「第３０回乗附校区芸

能祭」の参加者を募集しています。参加希望者は、８月に全戸配

布した参加申込書に必要事項を記入し、乗附公民館へ提出して

ください。締め切りは９月３０日（水）です。

乗附地区社会福祉協議会からのお知らせ 

９月のふれあい子育てサロン開催について

【次回予告】　令和８年１０月１６日（金）　午前１０時～１１時３０分 

【会場】 乗附公民館２階会議室（和室）　【対象】 ０歳～未就学児とその保護者

 
 
 
 
 
 
 
 【日時】　令和８年９月１８日（金）　午前１０時～１１時３０分 

【会場】 乗附公民館２階会議室（和室）　【対象】 ０歳～未就学児とその保護者

親子でゆったり自由に遊ぼう！子育て仲間や友達を作ろう！地域の児童委員・主任児

童委員さんが、子育て中の保護者の皆さんのお手伝いをします。お気軽にお出かけくだ

さい。

☆　クールシェアスポット　☆

市立公民館は、暑い日中、涼しく快適に過ごせる場所として、ぐんまクールシェアスポットに

登録しています。クールシェア期間は１０月３１日（土日祝日休館日を除く） 

までで、開放時間は午前９時から午後４時３０分までです。 

※都合により急遽お使いいただけない場合がございます。予めご了承ください。

●〇　図書室便り 〇●

９月２１日（月）敬老の日 

９月２２日（火）国民の休日 

９月２３日（水）秋分の日 秋の防災もお忘れなく！


