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《8 月の休館日》4 日（月）・11 日（月）・18 日（月）・25 日（月） 

発行者：榛名公民館 高崎市上里見町１０７２－１（榛名文化会館エコール内）電話 374-5252  

「まなびネットたかさき」ホームページ http://takasaki.manabi365.net 
 

スマホの使い方・なんでも教室  
 

【日 時】 令和 7年 9月 30日（火） ９：３０～１１：３０ 

【場 所】 高崎市榛名公民館 研修室２   

榛名文化会館（エコール）2階  

【共同主催】 生涯学習推進員 

【対 象】 市内在住の成人 15人   

（スマートフォンを持っている方）          

【費 用】 無料 

【持ち物】 スマートフォン、筆記用具、飲み物         

【講 師】 小高 広大 先生 （特定非営利活動法人 ＮｅｘｔＧｅｎｅｒａｔｉｏｎ） 

【申込開始】 ８月 12日（火）  来館者受付：午前９時～ 電話受付：午前１０時～ 

（ただし空きがある場合） 

長年に渡る在宅介護の経験と群馬に伝わる民話を通して 
人権について考える  

 

【日 時】 令和 7年 9月 26日（金） １４：００～15：30 

【場 所】 高崎市榛名公民館 研修室５   

榛名文化会館（エコール）１階    

【対 象】 市内在住の成人 ３０人   

【費 用】 無料 

【持ち物】 筆記用具、飲み物         

【講 師】 酒井 正保 先生 （元高崎市人権教育講師） 

【申込開始】 ８月１２日（火）  来館者受付：午前９時～ 電話受付：午前１０時～ 

（ただし空きがある場合） 

http://takasaki.manabi365.net/


 

 

 

 

興味のある方は見学に出かけてみてはいかがでしょうか？ 

公民館定期利用団体・サークル紹介 

№ 令和7年度　団体・サークル名 活動内容 曜日 時間

1 生命の貯蓄体操　榛名里見教室 体操 火 午後6時～8時

2 榛名ＰＣサークル パソコン 第2･4火 午前10時～正午

3 大正琴ロマン 大正琴 第2･4火 午前10時30分～正午

4 榛名の風 オカリナ 第2･4火 午後1時～5時

5 手のひら オカリナ 第2･4火 午後1時～5時

6 Ｐ．Ｃはるな　パート２ パソコン 第2･4火 午後2時～4時

7 榛名ハミング・クラブ コーラス 第3火 午後1時30分～3時30分

8 榛名歌声クラブ 歌謡 第4火 午後1時30分～3時30分

9 サークル榛風 健康体操 水 午後1時30分～3時30分

10 はるな梨の花合唱団 合唱 第1～3水 午前9時～正午

11 手話サークル　たんぽぽの会 手話 第2木、第4土 午後1時～5時

12 生命の貯蓄体操　がんば！里見教室 体操 木 午後1時30分～3時30分

13 自力整体愛好会 整体 木 午後7時～9時

14 はるなＡＢＣの会 英会話 木 午後7時～9時

15 パッチワーク　ひらら パッチワーク 第1･3木 午前9時～正午

16 あじさいの会 布ぞうり作り 第2木 午後1時30分～3時30分

17 自分さがしの部屋「おしゃべりルーム」 勉強会・学習会 第4木 午前10時～正午

18 榛名フラダンス愛好会　ククイＡ フラダンス 金 午後1時～4時

19 アロハピカケ フラダンス 第1・3木,第2・4土 午前9時～正午

20 ＨＡＰＰＹウクレレ ウクレレ 第2･4金 午前9時～正午

21 絵手紙サークル葉月 絵手紙 第3金 午前9時～正午

22 土曜書道サークル 書道 土 午後1時～5時

23 グループ・ポッポ 合唱 土 午後1時30分～3時30分

24 高真会 書道 第2･4土 午後6時～8時

25 高崎市文化協会榛名支部短歌会 短歌 第3または第4土 午後1時～5時

26 榛名絵画グループ「美泥会」 絵画 第4日 午前10時～午後4時

27 榛名婦人の会 レグダンス 第3土 午後1時～4時

28 はるな梅の会 健康ダンス 木 午後2時～3時

29 ニコッとダンスサークル 健康ダンス 第1.3金 午前9時30分～正午

30 うたごえＪＯＹ 歌 第2.4金 午後1時～4時30分

31 榛名の会 居合道の稽古 土 午後1時～5時


