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まなびネットたかさき 
ＱＲコード

 

倉
渕
地
域
の
道
祖
神
を
、
小
中
学
生

の
案
内
で
め
ぐ
る
「道
祖
神
の
里
め
ぐ

り
」も
今
年
で

回
目
を
迎
え
ま
す
。 

２３

今
回
は
、
倉
渕
体
育
館
周
辺
コ
ー
ス

を
め
ぐ
り
な
が
ら
、
小
栗
上
野
介
忠
順

ゆ
か
り
の
地
も
訪
ね
ま
す
。 

当
日
は
市
内
外
か
ら
参
加
者
の
方

が
倉
渕
を
訪
れ
、
コ
ー
ス
を
歩
き
ま

す
。
地
域
の
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・ご
協
力
を 

※
参
加
募
集
の
チ
ラ

シ
は
、
公
民
館
窓
口

で
配
布
中

 

倉
渕
公
民
館 

だ
よ
り

月

日(

土)

１０

１７

に
、
リ
ハ
ー
サ
ル

を
実
施
し
ま
す
、

一
般
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。

URL　　http://www.takasaki.manabi365.net/ 　　倉渕公民館　  e-mail kurabuchi-kou@city.takasaki.gunma.jp

77

114

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

第 287 号 

2026.9.1発行 

高崎市倉渕公民館 
〒370-3402 
高崎市倉渕町三ノ倉303 
Tel/Fax 378-3113 

 

 

  

 

 

 

初
心
者
の
方
、
体
力
に
自
信
の
な
い
方
で
も

大
丈
夫
、
ス
ト
レ
ッ
チ
を
体
調
に
合
わ
せ
た
ポ

ー
ズ
で
行
い
、
呼
吸
を
ゆ
る
や
か
に
し
て
、
心

身
の
健
康
を
維
持
し
ま
し
ょ
う
。 

　● 

日
程
（全
３
回
） 

①

　
月

日
（木
）

　

 

１０

１５

②

　
月

日
（木
） 

１０

２２

③

　
月

日
（木
）  

１０

２９

各
日
と
も
午
前

時
～

時

分 

１０

11

３０

　● 

会

　
　場

　倉
渕
公
民
館
３
階

　

 学
習
室 

２
・３

　
　
　

　● 

講

　
　師

　佐
藤

　真
智
子
さ
ん 

　
　
　

 

（全
米
ヨ
ガ
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
認
定
資
格 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　
　Ｒ
Ｙ
Ｔ
２
０
０
取
得
） 

● 

対

　
　象

　市
内
在
住
・在
勤
の
成
人

　
　
　
　
　
　

● 

定

　
　員

　
人

　

(

先
着
順)              

　

    

１０

● 

費

　
　用

　無
料 

● 

持
ち
物

　運
動
に
適
し
た
服
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど
、
（ヨ
ガ
マ
ッ
ト
は
公

民
館
で
貸
出
可
） 

● 

申
込
み

　９
月

日
（木
）午
前
９
時
か
ら 

１０

　
　窓口
ま
た
は
電
話
で
の
申
込
み
。 

 

（〆
切

月

日
（火
）午
後
５
時
ま
で
） 

１０

１３

 

 

公民館ニュース「七夕飾り」公民館に！ 

倉渕公民館のロビーに、

今年も、うぐいすサロン

（２区）の皆さまから、笹

飾りをいただきました。 

来館者を和ませてくれる

心遣い本当にいつもありが

とうございます。

　

一
般
図
書　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

 
・
ブ
ラ
ッ
ク
ス
ワ
ン　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

相
場　

英
雄 

・
邦
人
拉
致　

そ
の
時
、
自
衛
隊
特
殊
部
隊
が
生
ま
れ
た　
　
　
　

伊
藤　

祐
靖 

・
謎
は
花
に
埋
も
れ
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宇
佐
美　

ま
こ
と 

・
や
っ
ぱ
り
犬
は
知
っ
て
い
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
倉　

崇
裕 

・
劇
場
と
い
う
名
の
星
座　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
川　

洋
子 

・
ダ
ー
ク
ネ
ス　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

桐
野　

夏
生 

・
明
鏡　

東
京
湾
臨
海
署
安
積
班　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

今
野　

敏 

・
犯
人
と
二
人
き
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
野　

和
明 

・
フ
ァ
イ
ア
・
ド
ー
ム　

上
・
下　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

辻
村　

深
月 

・
多
類
婚
姻
譚　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

凪
良　

ゆ
う 

・
願
わ
く
ば
海
の
底
で　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

額
賀　

澪 

・
烈
風
を
斬
れ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

砂
原　

浩
太
朗 

・
見
え
る
か
保
己
一　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

蝉
谷　

め
ぐ
実 

   

　

児
童
図
書　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

・
ピ
カ
ッ　

ゴ
ロ
ゴ
ロ
ニ
ャ
ー
！　
　
　
　
　
　
　
　

広
瀬　

克
也 

・
ぎ
ょ
う
れ
つ
の
で
き
る
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
か
き
ご
お
り
や
さ
ん　

 

 

　

ふ
く
ざ
わ　

ゆ
み
こ 

 

「ラジオ高崎」を聴いてますか 

ラジオ高崎は、高崎市が運営してい

るコミュニティ FM です。 

開局から２０年以上、経っています

が、倉渕地域では、支所の裏にアンテ

ナのタワーを設置して、76.2MHz(ﾒ

ｶﾞﾍﾙﾂ)に合わせれば聴くことができ

ます。家でも車でも身近な情報がいつ

でも聴ける「ラジオ高崎」を聴きましょ

う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※【休館日】は、終日閉館（お休み）です。 原稿作成時の予定ですので、変更になる場合があります。　　　　　　　　倉渕公民館だより 2026.9.1 

倉渕公民館　利用予定表 　（下線太文字は公民館主催事業）

日 曜 講座・サークル活動・会議等

1 火 ブルーウェーブ（フラダンス）、民謡愛好会、ニコニコ体操クラブ

2 水

3 木 区長会研修、健康マージャンクラブ

4 金
コールコスモス（コーラス）、ぴっころ（オカリナ）、陶楽クラブ
（陶芸）

5 土 短歌クラブ

6 日

7 月 太極拳同好会

8 火
心豊かな地域づくりのための懇談会、ブルーウェーブ、民謡愛好
会、ニコニコ体操クラブ

9 水 古文書学習会

10 木 健康マージャンクラブ、環境保健協議会

11 金 コールコスモス、小栗顕彰会講演会、ぴっころ、陶楽クラブ

12 土

13 日

14 月 太極拳同好会

15 火
ブルーウェーブ、民謡愛好会、税務相談、人権・行政相談、ニコニコ
体操クラブ

16 水

17 木 健康マージャンクラブ

18 金 コールコスモス、ぴっころ、陶楽クラブ

19 土

20 日

21 月 【●】（敬老の日）　　【休館日】

22 火

23 水 【●】（秋分の日）　　【休館日】

24 木 健康マージャンクラブ、あんしんセンターくらぶち

25 金
歩いて再発見（館外・中央公民館と共催）、コールコスモス、ぴっ
ころ、陶楽クラブ

26 土 秋の和菓子教室（館外）

27 日 中学生休日学習相談ステーション

28 月 太極拳同好会

29 火
ブルーウェーブ、民謡愛好会、倉渕ダムを考える会、切り絵クラブ、
ニコニコ体操クラブ

30 水

1 木 健康マージャンクラブ

2 金 コールコスモス、ぴっころ

3 土

4 日

5 月 太極拳同好会

6 火 ブルーウェーブ、民謡愛好会、ニコニコ体操クラブ

7 水

8 木 健康マージャンクラブ

9 金 コールコスモス、ぴっころ

10 土

11 日

12 月 【●】（スポーツの日）　　【休館日】

13 火 ブルーウェーブ、民謡愛好会、ニコニコ体操クラブ

14 水 古文書学習会

15 木 健康ストレッチ体操①、健康マージャンクラブ

9月　　　　　　　　　　長月・ながつき

10月　　　　　　　　　神無月・かんなづき


