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六郷公民館だより 

まなびネット高崎ＨＰ https://takasaki.manabi365.net/ 

令和 7 年 10 月１日号 

発行：高崎市六郷公民館 

高 崎 市 筑 縄 町 ５ ４ - 6 

℡ 3 6 1 - 9 1 9 1 

☆裏面もご覧ください☆  『外、講座のお知らせ』 『にこにこママサロン』 

『図書貸出日・よみきかせの開催日』 『市事業のお知らせ』 『休館日のお知らせ』 

ＱＲコード 高崎市生涯学習情報サイト 公民館の講座、公民館だより、サークル情報を見ることができます 

【日 時】 

11 月 5 日・ 

12 日・19 日・ 

26 日 水曜日 

 午前 10 時～11 時 30 分 
（全 4 回） 

【内 容】 

第 1 回 年齢別絵本の選び方 

第 2 回 読み聞かせを実践 

第 3 回 一日 3 分で OK！子ども 

との豊かな時間の作り方 

第 4 回 こころのアルバムを作り 

ましょう 

【対 象】生後 3 ヶ月から未就園児 

の子どもと保護者 

【定 員】8 組（先着順） 

【費 用】無料 

【講 師】おおさわじゅんこ さん 

【持ち物】筆記用具、飲み物 

【申込み】10 月 21 日午前 9 時 

から公民館窓口に申込み 
     ※電話申込み可 

【日 時】12 月 3 日・10 日・17 日 水曜日、22 日 月曜日 

午前 10 時～正午（全 4 回） 

【内 容】コミュニケーションを大切にした 

ベビーマッサージおよびベビースキンケア 

【対 象】生後 8 ヶ月未満の子どもとその保護者 

【定 員】8 組（先着順） 

【費 用】700 円（ベビーオイル代として） 

【講 師】織茂 真美 さん 

【持ち物】いつものお出かけグッズ 

【申込み】11 月 18 日午前 

9 時から公民館窓口 

に費用を添えて 

申込み 
※電話申込み可 

【日 時】11 月 27 日 木曜日 

＜開演＞午前 10 時～11 時 30 分 

＜開場＞午前 9 時 30 分 

【内 容】演奏を鑑賞し、伝統芸術の魅力を堪能しましょう 

【対 象】市内在住の方 

【定 員】40 人（先着順、定員になり次第締め切り） 

【費 用】無料 

【出 演】小山 慶宗 さん、慶宗会門下の皆さま 

【申込み】11 月 10 日午前 9 時から公民館窓口に申込み 
※1 回の申込みで 2 名まで 

※電話申込みは午前 10 時から 

 

【日 時】 

11 月 29 日 

土曜日 

 午前 10 時～ 

11 時 30 分 

【内 容】親子で歌と手遊びと 

笑いヨガを行います♪ 

育児中の気持ちをリフ 

レッシュをしましょう☆ 

【対 象】未就学児とその保護者 

【定 員】8 組（先着順） 

【費 用】無料 

【講 師】木暮 絵美 さん 

【持ち物】動きやすい服装、上履き 

(小さい子は無くても OK)、 

タオル、飲み物 

【申込み】11 月 10 日午前 9 時 

から公民館窓口に申込み 
     ※電話申込み可 

https://takasaki.manabi365.net/


【日 時】10 月 21 日 火曜日 

午前 10 時～11 時 30 分 

【対 象】0 歳～就学前の子どもとその保護者 

【費 用】無料 

【内 容】親子でゆったり、木製おもちゃで遊びましょう☆ 

少しだけの時間でも大丈夫ですのでぜひ遊びに 

来てください♪ 

にこにこ 
ママサロン 

 
【日 時】10 月 24 日 金曜日 午前 8 時 30 分～午後 5 時 

 六郷公民館集合・出発 
※詳しい行程は申込書をご覧ください 

【対 象】六郷小校区在住の方 

【定 員】20 人 

【費 用】2,500 円（昼食・飲み物・保険・ 

燃料代として） 

【申込み】10 月 10 日午後 4 時 

までに公民館窓口 

へ費用を 

添えて 

申込み 

ふ
っ
く
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か
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【日 時】 

10 月 17 日 金曜日 

午前 10 時～正午 

【内 容】多肉植物を小さな鉢に美しく 

寄せ植えしましょう♪ 

【対 象】市内在住の方 

【定 員】12 人 
（先着順、定員になり次第締め切り） 

【費 用】500 円（材料費として） 

【講 師】佐藤 芳枝 さん 

【申込み】10 月 6 日午前 9 時から費用を 

添えて公民館窓口に申込み 
※電話申込み可 

（電話申込みは午前 10 時から開始） 

生涯学習 

推進員 

主催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書貸出日 

10 月 7 日・14 日・21 日・28 日 火曜日 

午後 1 時 30 分～4 時 30 分 
※平日も公民館主事在館時、貸し出しします 

よみきかせ 
10 月 14 日・28 日 火曜日 午後 3 時 20 分～3 時 50 分 

【会 場】六郷公民館 2 階 ホール 

【申込み】不要 ※開催日時にお気軽に足をお運びください♪ 

休館日のお知らせ  10 月 13 日（月）スポーツの日 

※電話申込み可 

胃がん（バリウム）検診 ※要予約 
【日 時】10 月 16 日 木曜日 午前 8 時 30 分～11 時 20 分 

【会 場】高崎市六郷公民館（筑縄町５４ー６） 
【予約先】高崎市健康課 電話：３８１ｰ６１１４、３８１ｰ６１１５ 


