
 

夏休み！ 
オシャレしながらボディメンテ 
耳つぼジュエリー教室 

 

 

 

 

 

【日 時】 ８月２１日（木） 午後１時３０分～３時 

【内 容】 夏休みだけでも OK！ピアスよりお手軽にオシャレを楽しみ

ながらボディメンテ、美容ケアを行いましょう♪ 
☆こんな症状に働きかけます☆ 

首肩こり･腰痛･疲労･頭痛･不眠･むくみ･代謝の改善…などなど 

【会 場】 六郷公民館 ２階 ホール 

【対 象】 市内在住の中学生から成人 

【定 員】 １０人（先着順）  

【講 師】 矢島 智美 さん（EJA 耳つぼジュエリー協会認定講師） 

【費 用】 １,０００円（材料費、ジュエリーシール・スティック・ 

ツイーザー代として）※前回の参加者で、スティックと 

ツイーザーを持参する方は８００円 

【持ち物】 卓上鏡、飲み物 

【申込み】 ８月６日（水）午前９時から費用を添えて公民館 

窓口にて申込み。 
※電話申込み可（電話申込みは午前１０時から開始） 

※受付開始時点で定員を超えていた場合は抽選とします 

※未成年の方は、保護者の方が申込みをお願いします 

※妊娠中の方、極度の敏感肌の方はご遠慮ください 

【問合せ】 六郷公民館 担当：髙橋  電話０２７－３６１－９１９１ 
                                           

 
領収書 

         様                    令和７年  月  日 

 金      円  

但し、「夏休み！オシャレしながらボディメンテ☆耳つぼジュエリー教室」材料費として 

 
  六郷公民館長 小野里 茂   

－ － － － － － － － － キ － － － リ － － － ト － － － リ － － － － － － － － － 

六郷公民館主催 

「夏休み！オシャレしながらボディメンテ☆耳つぼジュエリー教室」 
参加申込書 №   

ふりがな 

住 所 電 話 氏 名 
 

  
 

※講座の様子を撮影させていただき、公民館だより等に掲載させていただきます 


