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【日 時】7 月 24 日 木曜日 午前 10 時～正午 

【対 象】子どもから成人（ただし、子どもは保護者同伴） 

【定 員】８人（定員になり次第締め切り） 

【費 用】1,500 円（材料費） 

※ストールのサイズ 130ｃｍ×35ｃｍ 

【講 師】矢島 久 さん（元高崎市染料植物園園長） 

【持ち物】エプロン、タオル、ゴム手袋、飲み物 

【申込み】６月 16 日午前９時から６月 26 日午後５時 

までに費用を添えて公民館窓口にて申込み 
※電話申込み可（電話申込みは午前 10 時から開始） 
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【日 時】7 月 1 日 

火曜日 

午前 10 時～ 

11 時 30 分 

【対 象】市内在住の人 

【定 員】10 人 
（先着順、定員になり次第締め切り） 

【費 用】1,000 円（材料費） 

【講 師】矢島 智美 さん 
（EJA 耳つぼジュエリー協会認定講師） 

【持ち物】卓上鏡、飲み物 

【申込み】６月 1７日午前９時から費用を添えて公民館 

窓口にて申込み 
※電話申込み可 

（電話申込みは午前 10 時から開始） 

病気ではないのになんだかさえない不調の日が続いたり 

していませんか？耳つぼジュエリーはオシャレしながら気に 

なる不調にも働きかけ、健康と美容をサポート！ 

みんなでコーラス♪ 
 

【日 時】7 月 10 日・24 日、8 月 4 日・18 日、 

9 月 11 日・25 日 午前 10 時～11 時 30 分 

10 月 9 日・30 日 午前 10 時～正午 ≪全 8 回≫ 

【対 象】市内在住の人（六郷小校区の人優先） 

【定 員】30 人  【費 用】1,500 円（材料費） 

【講 師】磯部 裕子 さん（人権教育講師） 

【持ち物】筆記用具、飲み物 

【申込み】7 月 3 日午前 9 時 

から費用を添えて 

公民館窓口にて 

申込み 
※電話申込み可 

曲目：１.おお牧場はみどり ２.欣求浄土 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

回 

覧 
六郷公民館だより 

まなびネット高崎ＨＰ https://takasaki.manabi365.net/ 

令 和 7 年 6 月 １ 日 号 

発行：高崎市六郷公民館 

高 崎 市 筑 縄 町 ５ ４ - 6 

℡ 3 6 1 - 9 1 9 1 

☆裏面もご覧ください☆ 『主催講座のお知らせ』 『図書貸出日・よみきかせの開催日』       

            『にこにこママサロン』 『フードドライブ実施のお知らせ』 

ＱＲコード 高崎市生涯学習情報サイト 公民館の講座、公民館だより、サークル情報を見ることができます 

https://takasaki.manabi365.net/


【日 時】６月 5 日・12 日・19 日・26 日 

毎週木曜（全４回） 午前 10 時～11 時 30 分 

【対 象】生後３ヶ月から未就園児の子どもとその保護者 

【定 員】8 組（先着順） 【費 用】無料 

【講 師】おおさわ じゅんこ さん 

     （高崎市社会教育講師） 

【持ち物】筆記用具、飲み物 

【申込み】申込み受付中 
※電話申込み可 

すぐに始めたくなる！ 

絵本で子育て～ユリの会～ 

【日 時】6 月 17 日 火曜日 午前 10 時～11 時 30 分 

【対 象】0 歳～就学前の子どもとその保護者 

【費 用】無料 

【内 容】今月は「親子でバランスボール」を実施します！ 

     上の QR コードから申込み、ご参加ください♪ 

【フードドライブ】とは？ 
ご家庭で余っている食品やこの先食べないであろう食品を募り、食糧確保が困難な団体や個人へ

届け、支援する活動です。6/１（日）午前 9 時～6/19（木）午後 9 時の間に、公民館玄関にある

回収 BOX へお願いします。 

 ≪寄付していただきたい食品≫ 

 穀類（お米、麺類など）、乾物（海苔、お茶漬けなど）、インスタント食品、レトルト食品、 

 保存食品（缶詰など）、嗜好飲料類（コーヒー、お茶など）、調味料各種、食用油 

 ※ただし、2 ヶ月以上賞味期限が残っている、常温保存可能なものに限ります 

 ≪寄付していただきたい物≫ 
  不要なタオル ※ただし、未使用の物に限ります 

 回収後は高崎市社会福祉協議会へ届け、団体や個人への配布が行われます。

6 月は 

親子でバランスボールを楽しもう☆ 

イベント開催！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア六郷さまより 

図書貸出日 

にこにこ 
ママサロン 

6 月 3 日・10 日・17 日・24 日（火） 

午後 1 時 30 分～4 時 30 分 
※平日も公民館主事在館時、貸し出しします 

よみきかせ 
６月 10 日・24 日（火）午後 3 時 20 分～3 時 50 分 

【会 場】六郷公民館 2 階 ホール 

【申込み】不要 ※お気軽に足をお運びください☆ 


