
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大学生のお兄さん、お姉さんと一緒にお菓子作りを楽しみましょう！空き時間にはゲー

ムなどの企画もあるかも・・・ワクワクがいっぱいのラボにぜひ遊びに来てください！ 

【日　時】 ４月２６日（日）午前１０時～１２時３０分 

【場　所】 北部公民館　１階　実習室 

【内　容】 「３種のマフィン」チームと「チョコレートとフルーツのタルト」チームに分

かれて、大学生と協力しながらお菓子作りを行い、一緒に食べる。 

【対　象】 市内在住の小学生（食物アレルギーのない児童）※安全管理上、対象を限定しています。 

【定　員】 ８人（申込状況により抽選の場合あり）　【費　用】 無料 

【持ち物】 ①調理ができる服装（エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオルなど） 

②飲み物（水分補給用）　③上履き 

【講　師】 高崎経済大学お菓子作りサークルＣｈｏｕＣｈｏｕ （シュシュ） 

【申込み】 ４月２２日（水）までに申込フォームか北部公民館窓口へ。 

　　　　　 ※電話申込みも可。抽選となった場合、落選者のみ連絡します。

～ 大 学 生 と お 菓 子 を 作 ろ う ～

  　 令和８年４月１日号 
 

発行：北部公民館  
高崎市下小塙町 657-1 

 
電話 027-343-8042

北部公民館　　だより
回 

覧まなびネットたかさき　http://takasaki.manabi365.net/ 

申込フォーム 
スイーツラボ

 
 

 

アロマの香りに癒されながらお肌想いのスキンケアグッズを作ります。植物の力で潤い

と艶を育む、贅沢なケアセットを作りませんか？ 

【日　時】 ５月１２日（火）・２６日（火） 

午前１０時～正午　　【全２回】 

【場　所】 北部公民館 １階 実習室 

【対　象】 市内在住の方　 

【定　員】 ６人（申込状況により抽選の場合あり） 

【費　用】 ４，０００円（材料費）※教室当日までに持参 

【持ち物】 筆記用具、飲み物（水分補給用・必要な方のみ） 

【講　師】 神原　文佳 さん（ＡＥＡＪ認定アロマインストラクター）  

【申込み】 ４月３０日（木）までに申込フォームか北部公民館窓口へ。 

※電話申込みも可。抽選となった場合、落選者のみ連絡します。

～ハーブが香る天然オイル＆ローションづくり～

申込フォーム 
アロマ



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※４月１日現在の情報です。サークル活動に興味がある方は公民館にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 
 

 № 団体・サークル名 活動内容 活動週/曜日 活動時間

 1 さわやかハーモニカクラブ ハーモニカ 毎週

【月】
10 時～12 時

 2 ドリーム大正琴サークル 大正琴 第 1・3

 3 北部校区卓親会（C） 卓球 毎週 13 時～15 時

 4 高崎自彊術クラブ 自彊術
毎週

【火・木】 9 時～9 時 30 分

 5 ラウンドダンスハナミズキ ラウンドダンス

【火】

10 時～12 時
 6 源氏物語を読む会 源氏物語 第 2・4

 7 球の会「桃」 気功 毎週 13 時～15 時

 8 彩野会 押し花 第 1 13 時～16 時

 9 さくらパソコンサークル パソコン
第 2・4

13時30 分～15時30 分

 10 高崎北部ギターサークル ギター演奏 19 時～20 時 30 分

 11 北部校区卓親会（Ｂ） 卓球
毎週 【水】

13 時～15 時

 12 北部健康マージャン 麻雀 13時30 分～16時30 分

 13 書道サークル 書道

毎週

【木】

10 時～11 時 30 分

 14 コスモス会 カラオケ 13時30 分～15時30 分

 15 工筆画サークル 工筆画 13 時 30 分～16 時

 16 ウクレレサークルＬＵＡＮＡ ウクレレ 第 1・2・3 18時30 分～20時30 分

 
17 北部校区卓親会（Ｃ） 卓球 毎週

15時30 分～17時30 分

 

【金】

9 時 30分～11 時30 分

 18 高崎若葉会 俳句 第 1・3 10 時 30 分～12 時

 19 さくら会 社交ダンス
毎週

13 時～15 時

 20 高崎北部吹き矢　吹友会 吹き矢 15 時～17 時

 21 元気ｉｎｇストレッチ教室 ストレッチ
毎週 【土】

9 時～10 時

 22 健身気功クラブ 気功
10 時～12 時

 23 ダンスの会グリーン 社交ダンス 毎週
【日】

 24 やまももの会 草木染 第 2 10 時～15 時

・日時　４月２１日（火） 

午前１０時～１１時３０分 

・場所　：六郷公民館２階ホール　　 

・対象 ：未就学児とその保護者 

・予約　：不要 　　・費用　：無料

六郷地区にこにこママサロン 

親子でゆったり遊ぼう！をキャッチフレーズに地
域の子育ての先輩がお手伝い。 

遊んだり、悩みのアドバイスもちょっぴり。 

～～にこにこママサロンとは～～

休館日：４月２９日（水）昭和の日、５月３日（日）憲法記念日、４日（月）みどりの日、５日（火）こどもの日

４月１日より１階の「旧管理人室」
を「談話室（だんわしつ）」として開
放します。ぜひ御利用ください。 

※従来の部屋同様、事前申請が必要です。また、利用には 
条件があります。詳細は公民館にお問い合わせください。

小規模な会議も可

机を片付けた状態


