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クリスマスに相応しいソプラノとピアノのハーモニーによる歌曲と

ナレーションとともに楽しむくるみ割り人形の２部構成です。

［ 開催日 ］ １２月２５日（木）

午後２時から３時

開場 午後１時３０分

［ 会 場 ］ 新高尾公民館

２階 ホール

［ 定 員 ］ 新高尾地区の方

５０人

［ 費 用 ］ 無料

［ 持ち物 ］ なし

［ 申込み ］ ☎電話または

📩メールで申込み

♪Christmas Concert♬♫ クリスマスコンサート

《ピアノ》

恒川 歌織

《ソプラノ》

佐藤 恵利佳 《ナレーター》

前原 美佐子

［ 開催日 ］ １2月２７日（土）

午前９時から正午

［ 会 場 ］ 新高尾公民館２階 ホール

［ 定 員 ］ 市内在住の方 ２０人

［ 費 用 ］ 無料

［ 持ち物 ］ 汚れてもいい服装、はさみ

飲み物、座布団などの敷物

［ 講 師 ］ 幸宮神社総代会

濱名 泉さん、吉田 俊克さん

［ 申込み ］ ☎電話または📩メールで申込み

献上日高米づくり教室

で育てた古代米の

わらを使って正月

のしめ縄飾りを作

ります。 玄関に飾

るしめ縄飾りは年

神様を迎える家で

あることを示して

不浄や悪霊を除け

る魔除けの役割も

果たしています。
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安中総合学園高校

ファーム部生徒

が育てた季節

の植物を

寄せ植えし

て年神様を

迎えられる

よう正月飾り

をつくります。

［ 開催日 ］ １２月２３日（火）

午後２時３０分から４時

［ 会 場 ］ 新高尾公民館 駐車場

［ 定 員 ］ 市内在住の方 １２人

［ 費 用 ］ 材料費として １人３，０００円

当日集金します

［ 持ち物 ］ 汚れてもいい服装、手袋

作業用エプロン

［ 講 師 ］ 安中総合学園高等学校

澁川先生とファーム部の生徒

［ 申込み ］ ☎電話または📩メールで申込み

［ 出演者 ］

季節の寄せ植え



介護亭楽珍の新春初笑い寄席
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【貸 し 出 し】 毎週 月曜日 午前１０時～正午

毎週 水・木曜日 午後２時３０分～４時３０分

【よみきかせ】 １３日（土） 午前９時３０分～11時

1２月２７日（土）から令和８年１月４日（日）まで休館します

羊毛フェルトでつくる干支飾り教室

羊毛フェルトで来年の干支 「うま」 のぬいぐるみをつくります。

羊毛フェルトにむかいニードル（羊毛針）をチクチク刺して

思いのままに形を作っていく楽しさに癒されます。

［ 開催日 ］ １２月１８日（木）

午前９時３０分から午後０時３０分

［ 会 場 ］ 新高尾公民館２階 ホール

［ 定 員 ］ 市内在住の方 ２０人

［ 費 用 ］ 材料費として １人１，６００円 ［ 持ち物 ］ なし

［ 講 師 ］ 羊毛フェルト作家 青木 京子さん （工房Kan mikan）

［ 申込み ］ ☎電話または📩メールで申込み

病気ではないがどこか冴えない不調の日が続いたりしませんか？

耳つぼジュエリーはおしゃれを楽しみながら耳つぼを刺激することで

気になる不調に働きかけて、健康と美容をサポートします。

［ 開催日 ］ 令和８年１月１５日（木） 午後１時３０分から３時

［ 会 場 ］ 新高尾公民館２階 ホール

［ 定 員 ］ 市内在住の方 １０人

［ 費 用 ］ 材料費として １人１，０００円

［ 持ち物 ］ 卓上鏡、筆記用具、眼鏡等（細かい作業があります）

［ 講 師 ］ 矢島 智美さん （EJA耳つぼジュエリー協会認定講師）

［ 申込み ］ ☎電話または📩メールで申込み

耳つぼジュエリー教室 ～おしゃれをしながらボディメンテ～

新年は介護亭楽珍の創作落語で明るく楽しい初笑いを。

主任ケアマネージャーとして介護に携わりながら、その経験を

活かして“人が老いること”や“死ぬこと”それに“認知症とは”などタブー視

されがちなテーマを落語という「笑い」を通じて考えます。

［ 開催日 ］ 令和８年１月１４日（水） 午後２時から３時

［ 会 場 ］ 新高尾公民館２階 ホール

［ 定 員 ］ 市内在住の方 ５０人

［ 費 用 ］ 無料 ［ 持ち物 ］ なし

［ 講 師 ］ 介護亭楽珍さん （あのよ～エンターテインメント代表）

［ 申込み ］ ☎電話または📩メールで申込み

金属・つぼによる刺激があり
金属アレルギーをお持ちの方や
妊娠中の方はお控えください


