
新高尾吹矢クラブ

毎週火曜 10:30～12:00 ホール

スポーツ吹矢
新高尾卓球クラブ

毎週日曜 9:00～12:00 ホール

卓球

あすなろ

第１・３火曜 9:30～12:00 談話室

水彩画
はがき絵の会

第１・３金曜 13:30～15:30 実習室

はがき絵

新高尾卓球愛好会

毎週金曜 9:00～12:00 ホール

卓球
卓遊会

毎週水曜 9:00～11:30 ホール

卓球

新高尾囲碁愛好会

毎週火・土曜日 13:00～16:30 会議室

囲碁
さくら会

毎週火曜 9:30～11:30 図書室

体操

パソコン愛好会

第１・３月曜 10:00～12:00 ホール

パソコン学習
ひまわり会

毎週水曜 15:00～17:00 ホール

ヨガ
みんなで歌おう会

第２・４木曜 13:30～15:30 ホール

コーラス

高崎吟詠倶楽部

第２・４土曜 10:00～11:30 会議室

詩吟
さくらんぼの会

毎週土曜 13:00～15:30 ホール

社交ダンス
新高尾親子サロン

遊び場WAKUWAKU
毎週木曜 10:00～11:30 図書室

地域の親子の集いの場

子育てに関する情報交換

ハッピーダンス

第１～４金曜 13:30～15:30 ホール

社交ダンス

健康マージャン

健康マージャンサークル

毎週月曜 13:00～16:00 ホール

賭けない・飲まない・吸わないを合言葉

に健康づくり・仲間づくりを目指し麻雀

を楽しむサークルを立ち上げました。

腕に覚えのある方も、未経験者や

初心者の方も卓を囲んで

愉しみましょう。

フラワーアレンジ

＆プリザーブドフラワー

フラワーサークル ローズ

毎週火曜 13:30～16:45 ホール

季節やイベントに

ちなんだ作品や

アレンジメントの

基本型をつくります。

フラワーアレンジが

初めての方も大歓迎。

興味のあるサークル活動があったら

新高尾公民館へ問い合わせ

するか、活動時間に直接

お出かけください。

新高尾公民館で活動するサークル紹介

☎ 📩

回
覧

令和７年

月号５
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

【貸 し 出 し】 毎週 月曜日 午前１０時～正午

毎週 水・木曜日 午後２時３０分～４時３０分

【よみきかせ】 １０日（土）・２４日（土） 午前９時３０分～11時

５月３日（土） 憲法記念日

５月４日（日） みどりの日

５月５日（月） こどもの日

献上日高米づくり教室

大昔から米づくりに適した気候の新高尾地域では、

昭和１２年に皇室の田植え行事にならって米づくりを

行い、収穫した米を「日高米」として皇室に献上しました。

献上日高米づくり教室では、昔と同じようにひとつひとつ手で

『種まき』『田植え』『稲刈り』をする米づくりを親子で学びます。

［ 開催日 ］ 種まき ５月１８日（日） ※３回連続の教室です

田植え ６月２２日（日）

稲刈り １０月１３日（月）スポーツの日

いずれも 午前１０時から正午

［ 会 場 ］ 新高尾公民館北側の田んぼ

（新高尾公民館集合）

［ 対 象 ］ 市内在住の親子

[ 定 員 ] １０組

[ 費 用 ] 無料

[ 持ち物 ] 汚れてもよい服装と運動靴

水分補給用の飲み物など

[ 講 師 ] 新高尾地区地域づくり協議会

稲づくり部会

［ 申込み ］ 新高尾公民館へ

☎電話または

📩メールで

申込み

『種まき』

５月１８日
(日)

『田植え』

６月２２日
(日)

苗に水やり

し ろ か き

代掻き

ぐんぐん伸びる稲
もちつき大会

『稲刈り』

１０月１３日
(月)


