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※申込み初日以外の各種講座の申込み受付時間は、平日の午前９時から正午、及

び午後１時から５時までとなります。 

 

 

 

まなびネットたかさき　http://takasaki.manabi365.net/
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第 597 号 

発行：高崎市中居公民館

高崎市中居町三丁目 21-1

TEL・FAX：352-9154

令和 8 年 3 月 １日号

裏面のお知らせもご覧ください

盆栽、山野草、球根、草花などの植え替え教室・春 

高崎盆栽山野草会の協力で、盆栽をはじめ、各種草花の植え替えの仕方を学びま

す。（ご自身がお持ちの盆栽などに、土の入れ替えや追肥などを行います。） 

肥料など植え替えに必要なものは、山野草会が用意します。 

 

【日　時】３月２５日（水）　午前１０時～正午 

【場　所】中居公民館　駐輪場前（雨天時は駐輪場下や、実習室も使用） 

【対　象】高崎市在住の人（お持ちの鉢を植え替えます。一人３鉢まで） 

【費　用】無料 

【定　員】２０人（先着順） 

【持ち物】自前の園芸用具（スコップなど）、手袋、飲み物、筆記用具 

【申込み】募集中　公民館窓口または電話にて申込みできます。 

スマホ・パソコン相談会 

スマホやパソコン、タブレット等の使い方で聞きたいことがある方への相談会を開催しま

す。1人あたり３０分の相談会となります。 

【日　時】４月２０日（月）①午前１０時から正午 

②午後１時３０分から３時３０分 

【会　場】中居公民館　1 階　実習室 

【対象者】相談するスマホ等を持参できる方 

【定  員】午前・午後の部とも各８名（先着順） 

【費　用】無料 

【講　師】ジーシーシースタッフ 

【持ち物】スマホ等の相談に必要な機器、筆記用具 

【申込み】３月５日（木）午前９時３０分から中居公民館に、電話または 

窓口で申込みください。 

【その他】相談内容をまとめたうえで、お申込みください。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

ピラティス＆顔ヨガ 

ピラティスで体幹を鍛えつつ、顔ヨガで若々しい豊かな表情を作る教室です。 

 

【日　時】３月１３・２７日（金）　午後１時３０分～３時 

【場　所】中居公民館　２階　講義室 

【定　員】１５人（先着順） 

【講　師】永塚　真由美 先生 

【持ち物】ヨガマット（持っていない人はバスタオルで代用） 

       手鏡、水分補給用の飲み物、筆記用具 

【費　用】無料 

【申込み】公民館窓口または電話にて受付中

図書の貸出について 

 

【貸出日】　毎週木曜日（休館日除く。） 

午後１時３０分～４時３０分 

※上記時間帯以外でも、利用登録済みの方は、図書室に入室可能な場合

で、公民館の職員がいる時は、図書の貸出を受け付けます。 

 

【貸出数】　１人　１回につき、５冊まで  

 

【期　間】　２週間（新規に購入した本でなければ、延長可） 

 

 　「読み聞かせ」のお知らせ 

 

３月は、１８日（水）の 午後２時１５分 から開催する予定です。 

時間は３０分程度。事前の申し込みは不要です。当日お越しください。

休館日のお知らせ 

３月２０日（金）春分の日

食廃油回収のお知らせ 

３月４日（水） 

４月は１日（水）の予定です。　 

※中居公民館正面出入口付近にて 

午前９時から１１時ごろまで回収 

　　 


