
 

 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　  

「いくつになっても挑戦は楽しいもの」と知ってほしいので、

親父が挑んでいる姿を見せましたが、「へぇ～」程度の反応で

した。伝えたいのは「give it a shot（やってみよっ！）」とい

う気持ちです。 東小 PTA の広報誌「東のひかり」に、卒業し

た子どもたちへの贈る言葉としても掲載していただきました。

公民館の情報いっぱい 
まなびネットたかさき 

https://takasaki.manabi365.net/

＜こちらもご覧ください＞

チャレンジする姿がすばらしいです。 
何事も「やってみよ！」という思いを、 
子どもたちにも身に付けてほしいですね。

＜地域のチャレンジしている皆さんをご紹介＞

裏面も、 
ぜひご覧 
ください。

私のモットーとして「フリとノリ」があります。生きていると色々

なフリ（チャンス？機会？）がありますが、それに「のるか、そるか」

ですね。なんだかおもしろそうだから一旦ノリでやってみる。後の

ことは、やってみながら考える、やりながらどうにかする。どうに

もならなかったらごめんなさいする。そんな感じで色々なことに

チャレンジしています。 

私は、オンライン診療を運営している会社に勤めていますが、仕事でつながりのある大学教授に大

学院進学を勧められました。まだまだ法整備やデータが乏しいオンライン診療ですが、有効性・安全性

についてエビデンス（科学的な研究やデータによって裏付けられた客観的な根拠）を確立させて、この

領域の発展に寄与していきたいと考えています。

医学部大学院に進学するきっかけは何ですか？

今回は、お仕事をしている山田哲馬さんが大学院に進学したと

お聞きし、「なぜ大学院進学？」と思いインタビューしてみました。

ＰＴＡ、育児、受験勉強と超多忙な日々をどう切り抜けましたか？

やるしかないので力づくです。しかし、PTA では役員の皆さんに、家庭では

妻や子どもたちにサポートいただいたことが大きかったです。感謝です。

心が折れそうになった時、どうやってやる気を維持しましたか？

「面白くなってきた！」と自分を鼓舞しますね。今までも心が折れそうになった

ことは多々ありますが、振り返ってみるとそれらは人生の良きスパイスになって

いたりします。ピンチを楽しむ心意気で挑みます。が、実際のところは妻に愚痴っ

たり、子どもと喧嘩してたりします（笑）

お子さんはお父さんが勉強する姿を見て 
どんな反応でしたか？

去年の 
高崎祭りにて



 
 

                                                                                      

５月の休館日 

５月３日（日）～６日（水）

令和７年度の 

事業の様子をご紹介

「あそびのお店やさん♪」ごっこ

家族で挑戦！ブルーベリー収穫体験

共催_大人の社会見学おかわり

共催_笑顔と驚きの腹話術

君もデジタルクリエイター 
（出張 tsukurun）

年忘れお楽しみ会

命をつなぐ魔法！ 
ペットのお世話と責任のひみつ

令和７年度は主催 27事業、共催４事業行いました

令和８年度の 
参加も 
お待ちして 
おります


