
　 
日　　 時：　３月６日（土）午前１０時～午後４時 

　　　　　 　３月７日（日）午前１０時～午後３時 

会　　 場：　城東公民館（２階）ホール・図書室・和室 
平成２２年度ライフアップ推進事業 

 

 

夏休み子どもポスター教室　参加者募集 

 

＜おもに低学年＞　A 午前と B 午後は別々の教室です。（両方の参加はできません） 

＜おもに中学年＞　午前・午後をとおしての教室です。  

＜おもに高学年＞　午前・午後をとおしての教室です。 

【講　師】　斎藤　真由美　先生（元小・中学校教諭） 

【持ち物】　絵の具セット、クレヨン、筆記用具、指定サイズの用紙（画用紙）、

描きたいものの参考となる資料、定規、募集要項、タオル、水筒、

新聞紙・洗濯バサミ（作品の持ち帰り用）、上履き 

【対象者】　城東小学校児童（１年～６年生） 

【申込み】　7 月 1 日（水）から 13 日（月）までに申込フォームにて。（窓口も可）※先着順ではありません 

〇基本的にご自分の該当学年のコース（ABCD）を選択してください。（都合によりそれ以外も可） 

〇申込み締め切り（7/13）時点で定員を超えていた場合は抽選を行います。 

抽選は受け付け時に発行する受付番号ごとに判定されます。 

〇受付終了後に「受付完了メール」が送信されます。メールが届かない場合は 

受付が完了していませんので、ご注意ください。（公民館にご連絡ください。） 

〇参加の可否は、E メールまたは電話にて７月１７日（金）までにご連絡します。 

 

〇７月２０日（月） 海の日　　〇８月１１日（火） 山の日 

〇８月１３日（木）～１６日（日） 夏季臨時休館 
 

 期　日    時　間 会　場 対　象 定員 費用

 

７月３１日（金）
Ｄ 午前１０時～正午 城東公民館 

２階ホール

おもに小学　　　

5 年・6 年生
１2 人 無料

 Ｄ 午後１時～３時

 期　日 　　時　間 会　場 対　象 定員 費用

 

７月２９日（水）
A  午前９時～正午 城東公民館 

２階ホール

おもに小学　　　

１年・2 年生

A10 人
無料

 B  午後１時～４時 B10 人

 期　日 　　時　間 会　場 対　象 定　員 費用

 

７月３０日（木）
ｃ 午前１０時～正午 城東公民館 

２階ホール

おもに小学　　　　

３年・４年生
１2 人 無料

 ｃ 午後１時～３時

夏 

休 

特 

集

城東公民館だより
令和８年７月１日号 

高崎市城東公民館 

高崎市東町 172-11 

☎ 027-322-6195まなびネットたかさきで検索して！ http://takasaki.manabi365.net/ QR コード

裏面もご覧下さい

公民館 

休館日

コース 

コース 

コース 

申込フォーム



『夏休み親子料理教室』参加者募集    

見た目もかわいい「ロールサンド」手作り「コーンスープ」と「フルーツゼリー」 

【内　容】　３種類のロールサンド（ソーセージチーズ、玉子、バナナフルーツ）をメインに、 

手作りのコーンスープ、市販のジュースから簡単にできるオレンジゼリーを作る。 

調理後は実食する。＜使用材料（予定）＞卵、小麦粉、マヨネーズ、バナナ、生ク 

リーム、牛乳、ゼラチンなど 

【費　用】　 材料費 １人あたり５００円 

【持ち物】　エプロン、三角巾、マスク、タオル、上履き（小学生）、飲み物 

【講　師】　伊藤　文子　先生（社会教育講師） 

【申込み】　７月１４日（火）午前９時から費用を添えて公民館 

窓口で申し込む。（先着順）※子ども同士の参加も可 

『夏休み子ども”とうげい”体験教室』参加者募集 

色ねんどで模様を入れて作る ”とうげい” を体験してみよう！ 

　　　　　　　　　　　【内　容】  色ねんどを使ってねんどに模様をつけ、形が異なる ２枚の 

取り皿を作る。焼きは講師が行い、後日とりにきてもらう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　  【持ち物】　汚れても良い服装・エプロン・タオル、飲み物 

　　　　　　　　　　　　　【講　師】　福島　位枝　先生（陶芸家） 

　　　　　　　　　　　　　【申込み】　７月１５日（水）午前９時から費用を添えて公民館窓口 

で申し込む。電話受付は午前１０時から開始。（先着順） 

 

夏休み『城東うごキッズ』参加者募集 

運動神経が発達する 4～12 歳の時期に身体の使い方、動かし方を身につけよう！ 

　【内　容】  柔軟性、リズム感、観察力、バランス、反射神経など、道具を使って 

思い通りに体を動かす能力を身につける。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【持ち物】　運動に適した服装、運動靴、タオル、飲み物（スポーツドリンク等） 

【講　師】　NPO 法人ソーシャルグッド　派遣トレーナー 

【申込み】　7 月 1 日（水）から 13 日（月）までに申込フォームにて申し込む。 
　※　受付後に「受付完了メール」を送信します。定員を超えた場合は抽選。 

　    参加の可否は、E メールにて７月１７日（金）までにご連絡します。

 期　日 時　間 会　場 対　象 定員 費用

 

８月５日（水）
午前９時３０分 

～１２時３０分

１階 

実習室

小学生と 

保護者

８組 

（先着順）

（材料費） 

1 人 5００円

 期　日 時　間 会　場 対　象 定員 費用

 

８月７日（金）
 午前１０時～ 

 １１時３０分

　 １階 

実習室

小学生 

(1 年～6 年生)

１５人

程度

（材料費）

1,000 円

 期　日 時　間 会　場 対　象 定員 費用

 
８月２４日（月）

 午前１０時 

～ 正午

　 ２階 

ホール

小学生 

(1 年～6 年生)
１５人 無料

イメージ

申込フォーム


