
 

日   時： ３月６日（土）午前１０時～午後４時 

       ３月７日（日）午前１０時～午後３時 

会   場： 城東公民館（２階）ホール・図書室・和室 
平成２２年度ライフアップ推進事業 

 

 

「初心者のための健康マージャン教室」 

健康マージャンは、お金を賭けない、お酒を飲まない、煙草を吸わない３つのルールを守り 

ながら、頭脳ゲームとして親しむマージャンです。どんな年代の初心者でも安心して楽しめます。 

  【日 時】 ９月５日（金）、１2 日（金）、１９日（金）、２６日（金）全4回 

        午後１時３０分～３時３０分 

  【会 場】 城東公民館 ２階 講義室 

  【対象者】 市内在住でマージャン初心者の方 

  【定 員】 １６人（先着順） 【費 用】 無料 

  【内 容】 基本的なルールを学び、ゲームの楽しさを知る。 

  【講 師】 花摘 香里 先生 

  【申込み】 ８月１８日（月）午前９時から窓口で受付（電話受付は午前１０時から） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇８月１１日（月）山の日   〇８月１２日（火）～１５日（金）夏季臨時休館        

〇９月１５日（月）敬老の日  〇９月２３日（火）秋分の日  

 回 

覧 城東公民館だより 
令和７年８月１日号 

高崎市城東公民館 

高崎市東町 172-11 

☎ 027-322-6195 まなびネットたかさきで検索して！ http://takasaki.manabi365.net/ QRコード 

裏面もご覧下さい 

参加者募集  

休
館
日 

参加者募集  

◆日 時  ９月１2日（金）午前１０時～(70分程度) 

◆会 場  城東公民館 ２階 講義室 

◆テーマ  「人権が尊重される心豊かな地域をつくるために」 

◆内 容  人権映画「ハラスメントの裏に潜む無意識の偏見」の 

視聴と懇談会 

◆主 催  高崎市教育委員会 

※申し込みは不要です。 

どなたでも参加できますので、当日直接会場へお越しください。 

人権についての正しい理解と認識を深め、民主的で思いやり

のある社会を実現するために、懇談会を開催します。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 
（早めの返却にご協力ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貸 出 図 書 の 新 着 本 を 紹 介 

新着本の貸し出しは１回に ２冊まで 
 

 

貸出 ： 月曜日・木曜日 午後３時～４時３０分 

返却 ： 貸出時間外の返却は玄関の「返却箱」へ 

＜表紙転載許可済＞ 

『麻阿と豪』 
諸田玲子/著   

PHP 研究所 

『紅色の幻 おいち     

     不思議がたり』 
あさのあつこ/著    

PHP 研究所   

講談社 

『しらゆきの果て』 
澤田瞳子/著   

KADOKAWA 

『らんたん』 
柚木麻子/著   

小学館 

『月とアマリリス』 
町田そのこ/著  

小学館 

『アルプス席の母』 
早見和真/著    

小学館 

『逃亡者は 

北へ向かう』 
柚月裕子/著  新潮社 

『墳墓記』 
高村薫/著  

新潮社 

『ありか』 
瀬尾まいこ/著   

水鈴社 

『カフネ』 
阿部暁子/著 

講談社 

『リラの花咲く 

     けものみち』 
藤岡陽子/著  光文社 

『迷惑な終活』 
内館牧子/著   

講談社 

『N の逸脱』 
夏木志朋/著   

ポプラ社 

“2025 本屋大賞”や“このミステリーがすごい大賞”

を受賞した話題の本も入りました。 
 

『皇后の碧』 
阿部智里/著  

新潮社 

『謎の香りはパン屋から』 
土屋うさぎ/著   

宝島社 

『月収』 
原田ひ香/著   

中央公論新社 

『ジェンダー・クライム』 
天童荒太/著   

文藝春秋 


